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Die Einnahme von Anabolika ist ausdrücklich für Jugendliche noch gefährlicher als für Erwachsene und
nur für medizinische Zwecke erlaubt. Man darf Anabolika auch nicht mit Creatin und Proteinen - die in
geringen Mengen eher harmlos sind - in einen Topf werfen. Die Entscheidung, ob und - wenn ja, wann -
man Steroide verwenden will, sollte gut überlegt sein. Im Zweifel ist es immer besser, noch zu warten.
Unter Umständen erledigt sich das Thema dann von selbst: entweder, weil man den Sport an den Nagel
hängt (wenn man zu den Burschen ohne Durchhaltevermögen gehört), oder weil man erkennt, dass man
nicht alles nehmen muss, um alles geben zu.
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Anabolika fördern hauptsächlich die Synthese von Proteinen, auch Eiweißen genannt. Anabolika werden
sowohl in der Viehzucht als auch in der Humanmedizin verwendet. In der Medizin werden sie zur
Therapie von Asthma bronchiale, COPD, Wachstumsstörungen und einer verminderten Hodenleistung
eingesetzt.

Setzt man sein Anabolika ab, verliert man die antrainierte Körperform recht schnell, und dem Athleten
bleibt nichts anderes übrig dem Drang nachzugeben und wieder zu anabolen Steroiden zu greifen. Aus
diesem Teufelskreis wieder herauszukommen ist extrem schwer und die meisten Sportler benötigen dazu
Hilfe von außen. bonuses

https://scouting.instructure.com/courses/8117/pages/what-does-the-steroid-proviron-do


Seit wann ist die Einnahme von Anabolika verboten? Seit Ende 2015 gibt es in Deutschland ein Anti-
Dopinggesetz, das die Einnahme von Anabolika zum strafrechtlichen Verstoß macht - wenn kein
medizinischer Grund für den Konsum vorliegt.
In der Regel kann man Testosteron ab 16 mit Einverständniserklärung der Erziehungsberechtigten
bekommen. Ab 18 kann man dann natürlich selbst entscheiden. Allerdings gehört da mehr zu, wie du
wahrscheinlich weißt. Dafür brauchst du die Indikation von einem Psychologen, der auf das Thema
Transgender spezialisiert ist.



Wie wirken Anabolika?
Anabolika beeinflussen den Anabolismus (Aufbaustoffwechsel) des menschlichen Körpers positiv,
indem der Eiweißaufbau gefördert wird. Die Wirkung besteht darin, das der Körper verstärkt Eiweiß
synthetisieren kann, und zugleich weniger Eiweiß abgebaut wird. Anabole Steroide haben zwei
Wirkungsarten: Die anabole (stoffwechselbegünstigende und muskelaufbauende. Wenn man sich dazu
entschließt Steroide zu nehmen, muss man sich für einen Wirkstoff entscheiden. Das sinnvollste ist eine
Testosteron Enantat Kur mit einer Dosierung zwischen 250 - 500mg. Die Gabe erfolgt hierbei alle zehn
Tage. Der Wirkstoff ist gut verträglich und die Nebenwirkungen sind bei der Dosierung gering.

Also, wenn ein russischer Bär
mit 130 Kilos 750-1000 mg Testosteron die Woche nimmt, und noch dazu 10-12 Tabletten Dianabol am
Tag, das kann in seinem Fall ganz normal sein. Aber wenn einer noch nie etwas mit Anabolika zu tun
hatte, und mit einem Eisenbett zusammen kaum 80 Kilo ist, kann er leicht als eine lebendige
Testosteronbombe aufgehen. click to investigate
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