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Non tutti i farmaci antitumorali causano l’alopecia. E nei casi in cui è necessaria una cura che ha questo effetto collaterale, è bene
Anche nel caso della radioterapia c’è la possibilità di danneggiare le cellule sane, “ma l’alopecia - continua l’esperta - può presentarsi soltanto se il
trattamento interessa la zona del cuoio capelluto. Solitamente i capelli ricrescono, con tempi che dipendono molto dalla dose di irradiazione
ricevuta e dalla durata della radioterapia”.

I trattamenti antitumorali e la caduta dei capelli

I trattamenti antitumorali, quali la chemioterapia e la radioterapia, possono avere come effetto collaterale la caduta dei capelli. Quest’evento è vis...
">radiazioni ionizzanti di elevata energia, che possono essere prodotte da sostanze radioattive o da macchine. Le radiazioni distruggono le cellule
tumorali e riducono le dimensioni del tumore fino alla sua scomparsa. Per riuscire a distruggere le cellule tumorali, le radiazioni, a volte, possono
danneggiare anche le cellule sane.
La caduta dei capelli durante il trattamento radioterapico si ha solo nel caso in cui una parte o tutto il cuoio capelluto sia compreso nel campo di
trattamento. La ricrescita in tali zone dipende dalla dose che i bulbi piliferi hanno ricevuto. Ciò vale anche per i peli in altre zone del corpo.

Trattamento del tumore e caduta dei capelli

Consigli pratici su come affrontare la caduta dei capelli, uno degli effetti collaterali più temuti dei trattamenti antitumorali.
Un modo pratico per nascondere la caduta dei capelli consiste nel fare uso di una parrucca o di un toupet. Questi possono essere in capelli
naturali, sintetici e misti. Un bravo parrucchiere di fiducia può fornire consigli preziosi per la scelta della pettinatura più adeguata e, se necessario,
ritoccare la parrucca.

Raffreddare il cuoio capelluto frena la perdita dei capelli causata dalla chemioterapia

Ci sono studi che dimostrano che l’ipotermia può ridurre la perdita dei capelli indotta dalla chemioterapia, anche se non in tutti i pazienti e non con
tutti i farmaci chemioterapici.
La perdita dei capelli (alopecia) è un effetto collaterale molto comune della chemioterapia . L’alopecia non ha ripercussioni mediche, ma ha un
forte impatto psicologico, specialmente per le donne. Vedersi senza capelli è un promemoria della propria condizione di malato e può minare
l’autostima, oltre a essere un segnale evidente di malattia per le altre persone. La perdita dei capelli può essere mascherata con un copricapo
oppure con una parrucca, ma sicuramente provoca uno stress che ha ripercussioni negative sulla qualità della vita.

La caduta dei capelli durante la chemioterapia

La chemioterapia spesso fa perdere i capelli: consigli e trucchi per limitare i fastidi e per far ricrescere velocemente i capelli dopo i trattamenti.
Il casco refrigerante proposto durante le sessioni di chemioterapia permette di ridurre, grazie al freddo, il calibro dei vasi della testa
(vasocostrizione). Indossandolo si limita la diffusione dei principi attivi a livello del cuoio capelluto e si riduce la caduta dei capelli. Viene indossato
10 minuti prima della seduta e si toglie mezz’ora dopo la fine.

Chemioterapia: caduta dei capelli e problemi a pelle e unghie



La chemioterapia è spesso causa di caduta dei capelli e varie problematiche a pelle ed unghie: vediamo come poter affrontare il problema e avere
sollievo.
Queste modifiche potrebbero essere dolorose e fastidiose, ma di fatto la maggior parte si rivelano essere di scarsa entità e non richiedono alcuna
terapia; molte regrediranno una volta terminata la chemioterapia, tuttavia i problemi di maggiore entità devono essere curati immediatamente,
poiché possono causare danni che durano per tutta la vita.
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Ad oggi non esistono farmaci complementari in grado di ridurre o impedire l’alopecia, l’unico metodo ancora in fase sperimentale è dato
dall’utilizzo del casco di ghiaccio.
Nella maggior parte dei casi, l'alopecia è inevitabile specialmente se il paziente è sottoposto a chemioterapia o radioterapia. Infatti, con il
trattamento chemioterapico il corpo è soggetto agli effetti di particolari medicinali come le antracicline o i taxani composti da sostanze piuttosto
tossiche per l'organismo umano e il cui impiego è necessario nel caso di tumore alla mammella o alle ovaie; anche per quanto riguarda tumori
particolari che attecchiscono il sistema linfatico la caduta dei peli corporei è quasi certa, quanto meno di gran parte di essi. Il motivo di tale effetto è
dovuto all'azione della chemio: essa infatti attacca le cellule tumorali replicanti impedendo che possano moltiplicarsi tramite mitosi. La diretta
conseguenza è anche l'inibizione di cellule ''sane'' presenti nel corpo come i follicoli dei capelli che subiscono anch'essi gli effetti della terapia. Ci
sono chemioterapie meno destabilizzanti se applicate in dosi minori o più dilazionate nel tempo che in rari casi comportano la caduta dei capelli
poiché sfruttano farmaci a base di platino, fluorouracile e metotrexato indicati principalmente per tumore ai polmoni o al colon.



Chemioterapia e capelli che cadono: cosa si puт fare

И il primo pensiero che le donne, ma non solo, hanno subito dopo la fatidica frase: «Dovrа fare un ciclo di chemioterapia». Una volta superato lo
choc e la paura di morire a causa del tumore, il disagio per la perdita dei capelli и un grande trauma per tutti i pazienti. Il 75 per cento dei malati
oncologici cita l’alopecia tra i piщ temuti effetti collaterali delle terapie, tanto che per questo motivo un 10 per cento di loro valuta persino
Quali sono i farmaci che fanno cadere i capelli? 

Perdita di capelli, attenzione: pu - essere il sintomo di una terrificante malattia

Tutti noi, uomini e donne, ne perdiamo in media circa cento al giorno, ed anche se può sembrare esagerata è una caduta normale, che comunque
non v...
Dal punto di vista clinico è importante sapere che la perdita di capelli è anche il primo sintomo di una insorgente ed ancora non sintomatica anemia,
in quanto la carenza di emoglobina, e quindi di ossigeno, è responsabile della atrofia dei sensibili follicoli, per cui se un soggetto accusa stanchezza
da riduzione dei globuli rossi è necessario scoprirne con urgenza il motivo, per non ritrovarsi in breve tempo senza forze e senza chioma. Inoltre
interventi chirurgici, lutti, incidenti, emorragie, malattie febbrili, intossicazioni ed avvelenamenti e molti altri eventi patologici incidono sull' effluvio e
sul defluvio del capello, con un disturbo della sua crescita, dell' attecchimento in loco e del suo ciclo vitale, ma fortunatamente con tendenza alla
risoluzione parallela a quella della malattia.
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La conduttrice delle Iene Nadia Toffa si è ripresentata in televisione dopo due mesi di assenza dichiarando di avere avuto un tumore, di averlo
curato con la chemioterapia e di indossare una parrucca dopo aver perso i capelli.La perdita dei capelli (alopecia) è l’effetto collaterale più noto
dei farmaci per ...
Non tutti i farmaci chemioterapici lo producono ed esistono ormai statistiche della probabilità che ciò avvenga a seconda del tipo di antitumorale
utilizzato.
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