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Alopecia areata: cura e cause

L'alopecia areata può colpire non solo i capelli, ma anche la barba, le sopracciglia ed ogni altro pelo presente sul corpo; vediamo le cure disponibili.
Le implicazioni emotive della caduta dei capelli, tuttavia, possono essere impegnative. Molte persone le affrontano documentandosi il più possibile sulla malattia, parlando con altri
pazienti nella stessa situazione e, se necessario, avvalendosi di terapie psicologiche per poter formare un’immagine di sé positiva.

http://zaotvagu.ru/out/atata.php?site=13
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L'alopecia areata è una patologia cronica infiammatoria che colpisce i follicoli piliferi del cuoio capelluto e del resto del corpo. Si caratterizza tipicamente per un'improvvisa
caduta dei capelli in piccole chiazze di forma rotondeggiante od ovulare; le regioni temporali ed occipitali sono le più comunemente colpite. Nei casi più severi, l'alopecia areata
arriva ad interessare tutto il cuoio capelluto (alopecia areata totale) o tutti i peli del corpo (alopecia areata assoluta).
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Alopecia Areata monolocularis: è un tipo di alopecia che si manifesta in un solo punto del cuoio capelluto.
Alopecia Areata multilocularis: si manifesta in zone multiple del cuoio capelluto.
Alopecia Totale: è una forma che si manifesta su tutto il cuoio capelluto.
Alopecia Universale: è un tipo di alopecia che si manifesta su tutto il corpo (ciglia, sopracciglia, ascelle e pube compresi). Questa forma risulta essere particolarmente
tenace e raramente risponde alle terapie.
Alopecia Barbae: è un alopecia areata che si manifesta solo a livello della barba.
Alopecia Areata Ophiasis: questa particolare forma di alopecia areata si manifesta nelle regioni periferiche del cuoio capelluto, quali la zona posteriore della testa che va
da orecchio a orecchio e/o la regione occipitale e temporale. Il termine "Ophiasis" deriva dal latino e significa "serpente". Questo tipo di alopecia areata si è guadagnata
questa particolare nomenclatura a causa della tipica forma sinuosa che assume quando si manifesta.
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Alopecia areata

Durante la caduta dei capelli a chiazze nella maggior parted dei casi i bulbi non si danneggiano, per questo se il sistema immunitario riprende a funzionare correttamente i capelli
possono ricrescere.
Purtroppo la causa precisa dell’alopecia areata ancora oggi non è conosciuta, ma gli esperti la elencano per lo più tra le malattie autoimmuni.

L - alopecia areata: la caduta di capelli - a chiazze

L'alopecia areata è una affezione del cuoio capelluto che porta alla caduta improvvisa di capelli. La terapia laser può aiutare a coadiuvare la ricrescita.
La caduta dei capelli, inoltre, è temporanea perché non viene compromessa la vita del follicolo ma solo “congelata” temporaneamente la sua funzionalità. Dopo la caduta i capelli
persi possono dunque ricrescere se la cute viene opportunamente stimolata.



L’alopecia areata

L'Alopecia Areata porta la caduta di capelli con creazione di chiazze glabre. Quali sono le cause? Quali le cure? Scoprilo in questo articolo.
Nei pazienti, invece, con un’alopecia più grave le possibilità di crescita sono minori. In casi di Alopecia Totalis o Universalis, infatti, le possibilità di crescita dei capelli sono
molto basse. In questi due casi, infatti, solo il 5% dei pazienti ha una ricrescita. 9

Perché cadono i capelli? Ecco tutte le possibili cause

Dal cambio stagionale passando per i vari tipi di alopecia: ecco alcune cause dei capelli che cadono, utile per capire come affrontare il problema
È un tipo di caduta improvvisa ma di breve durata . Inizia con un indebolimento generale dei capelli che appaiono più opachi e sottili, per poi cadere. Il fenomeno si manifesta
qua e là nelle varie aree del capo. La colpa è di uno stress psico-fisico prolungato , come una malattia, il periodo post-partum, l’allattamento, la sospensione della pillola
contraccettiva, la menopausa, vari eventi spiacevoli o drammatici. Quasi sempre il telogen effluvium si risolve spontaneamente: passato lo stress che ha dato origine al disturbo, i
capelli riprendono a crescere come prima.

Quando la perdita di capelli è sintomo di una malattia autoimmune

La Caduta dei Capelli può avere molte Cause: stress, fattori genetici e ambientali. In alcuni casi, però, potrebbe esserci un Legame con alcune Malattie Autoimmuni. Vediamo
insieme di cosa si tratta.
Tuttavia, la perdita dei capelli può essere causata anche da svariate patologie. In particolare, alcune tra le malattie autoimmuni possono causare non solo moltissimi effetti su
ogni apparato e sistema dell’organismo ma anche determinare perdita dei capelli. Cerchiamo di capirne insieme i motivi e, soprattutto, quali sono le malattie autoimmuni che
possono determinare questo fastidioso problema.



Alopecia areata: cos’è la caduta dei capelli a chiazze

È una forma di affezione del cuoio capelluto caratterizzata dalla perdita dei capelli improvvisa e concentrata solo in alcune aree della capigliatura
Un’altra caratteristica dell’alopecia areata è la temporaneità, in quanto la caduta dei capelli non compromette la vita del follicolo ma “congela” momentaneamente la sua
funzionalità. Dopo la caduta, i capelli persi possono dunque ricrescere, se la cute è opportunamente stimolata.
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