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Alopecia Areata di Redazione MyPersonalTrainer

Alopecia Areata di Redazione MyPersonalTrainer L' alopecia areata è una patologia cronica infiammatoria che colpisce i follicoli piliferi del cuoio capelluto e del resto del corpo.
Si

Alopecia Areata monolocularis: è un tipo di alopecia che si manifesta in un solo punto del cuoio capelluto.
Alopecia Areata multilocularis: si manifesta in zone multiple del cuoio capelluto.
Alopecia Totale: è una forma che si manifesta su tutto il cuoio capelluto.
Alopecia Universale: è un tipo di alopecia che si manifesta su tutto il corpo (ciglia, sopracciglia, ascelle e pube compresi). Questa forma risulta essere particolarmente
tenace e raramente risponde alle terapie.
Alopecia Barbae: è un alopecia areata che si manifesta solo a livello della barba.

http://zaotvagu.ru/out/atata.php?site=13


Alopecia Areata Ophiasis: questa particolare forma di alopecia areata si manifesta nelle regioni periferiche del cuoio capelluto, quali la zona posteriore della testa che va
da orecchio a orecchio e/o la regione occipitale e temporale. Il termine "Ophiasis" deriva dal latino e significa "serpente". Questo tipo di alopecia areata si è guadagnata
questa particolare nomenclatura a causa della tipica forma sinuosa che assume quando si manifesta.
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Sebbene la perdita dei capelli sia spesso asintomatica, una lieve sensazione di prurito, formicolio o bruciore può precedere lo sviluppo della chiazza.
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Diverse sono anche le origini, principalmente ormonali e genetiche nell'alopecia comune, multifattoriali con un'importante componente autoimmune e genetica in quella areata. 
Difatti, nell'alopecia areata, le cellule del sistema immunitario attaccano il follicolo pilifero, impedendogli così di svolgere la sua funzione e di far crescere peli e capelli. 
Non è ancora chiaro perché il sistema immunitario aggredisca i follicoli piliferi, ma generalmente vengono colpite persone con una particolare predisposizione genetica che si
combina con altri fattori (stress psicologico severo, carenza di ferro, malnutrizione). 
Si è visto, ad esempio, che l'alopecia areata è leggermente più comune nei pazienti con altri disordini immunitari, come dermatite atopica, tiroidite, lupus eritematoso sistemico,
artrite reumatoide, gastrite cronica atrofica, celiachia, vitiligine, diabete mellito di tipo I e varie forme di allergia. A causa del grave danno determinato dall'aggressione immunitaria, i
follicoli piliferi cessano di replicarsi, causando così la caduta dei peli. 
Entrambe le forme di alopecia non sono contagiose.



Alopecia areata: cura e cause

L'alopecia areata può colpire non solo i capelli, ma anche la barba, le sopracciglia ed ogni altro pelo presente sul corpo; vediamo le cure disponibili.
Le cause per cui questo accade sono tuttora oggetto di studi e, nonostante le numerose ipotesi avanzate, non è ancora stata fatta chiarezza su tutti i numerosi fattori coinvolti nella
genesi della malattia.

Alopecia areata

Durante la caduta dei capelli a chiazze nella maggior parted dei casi i bulbi non si danneggiano, per questo se il sistema immunitario riprende a funzionare correttamente i capelli
possono ricrescere.
Ordino 

Alopecia areata: cos’è la caduta dei capelli a chiazze

È una forma di affezione del cuoio capelluto caratterizzata dalla perdita dei capelli improvvisa e concentrata solo in alcune aree della capigliatura
L’alopecia areata è una forma di affezione del cuoio capelluto caratterizzata dalla perdita dei capelli improvvisa e concentrata solo in alcune aree della capigliatura, producendo
l’anti-estetico effetto a chiazze. Questa patologia è nota fin dall’antichità, in quanto molti medici greci e romani la descrissero nei loro trattati, ma solo recentemente è stata
studiata in modo approfondito, per comprenderne le cause ed elaborare rimedi adeguati. Le ripercussioni psicologiche che determina l’alopecia areata sono notevoli, proprio
perché la caduta dei capelli è abbondante e inaspettata. Per questi motivi, molte delle persone colpite dall’alopecia areata tendono erroneamente a nascondere il problema,
ignorandolo, piuttosto che affrontarlo.



Quando la perdita di capelli è sintomo di una malattia autoimmune

La Caduta dei Capelli può avere molte Cause: stress, fattori genetici e ambientali. In alcuni casi, però, potrebbe esserci un Legame con alcune Malattie Autoimmuni. Vediamo
insieme di cosa si tratta.
Le malattie autoimmuni possono presentare un ampio quadro di sintomi alcuni dei quali sono comuni ad altre malattie; in caso di perdita di capelli, non bisogna allarmarsi pensando
subito alla possibilità di sviluppare una malattie autoimmune. Ma a chi rivolgersi per la caduta dei capelli? In questi casi, è sufficiente optare per un tricologo, che possa
spiegarci il perché di questo problema.

Perché cadono i capelli? Ecco tutte le possibili cause

Dal cambio stagionale passando per i vari tipi di alopecia: ecco alcune cause dei capelli che cadono, utile per capire come affrontare il problema
IN ENTRAMBI I SESSI

Alopecia areata: le soluzioni contro la caduta dei capelli

Alopecia areata: le soluzioni contro la caduta dei capelli Sei in un periodo di forte stress e cominci a perdere i capelli a chiazze. In tuo aiuto, ecco le strategie giuste per arrestare la
«L'alopecia areata può rimanere silente per anni e attivarsi all’improvviso nei periodi di forte stress emotivi o fisici, o in caso di stati ansioso-depressivi, come possono
comparire nel delicato periodo del post-partum o della menopausa», spiega il professor Andrea Marliani, dermatologo e endocrinologo a Firenze, presidente fondatore della
Sitri (Società italiana di tricologia). «Nelle persone che hanno una predisposizione familiare all’alopecia, basta un evento stressante per scatenare il tutto. L’adrenalina liberata a
livello del follicolo pilifero induce infatti i linfociti T del sistema immunitario ad aggredire una proteina che forma la guaina interna del capello, chiamata citrullina. Ed ecco che questa
guaina, che rappresenta la struttura di ancoraggio al cuoio capelluto, a poco a poco si sfibra facendo cadere i capelli. Non solo. Sotto stress, il plesso nervoso che circonda il
follicolo pilifero libera delle sostanze (neuropeptidi) che danneggiano la struttura interna dei capelli, facendoli rapidamente passare dalla fase di crescita (anagen) a quella di
“caduta libera” (telogen)».

L’alopecia areata

L'Alopecia Areata porta la caduta di capelli con creazione di chiazze glabre. Quali sono le cause? Quali le cure? Scoprilo in questo articolo.
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