Ho Smesso Di Fumare Erezione

STAI PENSANDO
DI SMETTERE DI FUMARE?

QUESTO E IL PRIMO PASSO NELLA GIUSTA DIREZIONE!

MNon importa da quanto tempo fumi, o quanto fumi. Ogni momento & buono per
cambiare la tua vita. Basta solo un po di forza di volonta e Nicorix, per sentirsi
liberi. Sconfiggere il vizio non solo ti darad una sensazione di liberta, ma anche concreti
benefici!

Il fumo da tanto tempo non va pid di moda, la riduzione dei fumatori confermanc

le statistiche. Ognuna di queste persone ha una propria storia nella quale ha
avuto successo. Alcuni volevano migliorare la salute, certi volevano avere pil soldi
nel portafoglio, e gli altri migliorare il proprio aspetto. Adesso anche tu puoi unirti

a questo gruppo - gruppo di persone, che hanno realizzato i propri sogni e hanno

raggiunto lo scopo!

— Guarda di piu <
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Relazione e implicazioni tra nicotina e disfunzione erettile

Relazione e implicazioni tra nicotina e disfinzione erettile La disfunzione erettile ¢ un disturbo che impedisce all'uomo di ottenere e mantenere
I'erezione del pene, non raggiungendo una

Per una diagnosi corretta, ¢ fondamentale identificare le possibili cause alla base della disfnzione erettile, analizzando Ia situazione psicologica,
neurologica, ormonale e vascolare del paziente. La disfinzione erettile, infatti, puo origmnarsi da numerosi fattori. Tra quelli a carico dell’apparato
psichico, I'ansia 3 o 1 disturbi come depressione e schizofrenia 4 , sono patologie inbitrici dell’erezione. Anche lo stress, come dimostrato da un
test comparativo del Dr. Kalaitzidou, puo originare disfunzioni erettili. 5

Smettere di fumare lo rende piu grosso

Smettere di fimare lo rende piti grosso! Dimenticate il Viagra. Un nuovo studio suggerisce che per erezioni ferme e piu veloci, gl uomini
dovrebbero smettere di fumare. I ricercatori hanno

Per molte persone, la paura a lungo termine del cancro o malattia cardiaca non ¢ abbastanza per motivarli a smettere o, peggio, puo ritorcersi
contro aumentando lo stress e, di conseguenza, il desiderio di fumare, ma la promessa di miglioramenti immediati € misurabili — dove veramente
conta — potrebbe essere I'incentivo di cui hanno bisogno 1 fumatori di sesso maschile.



Discussione: Ho smesso di fumare di colpo! Una piccola testimonianza

47365 Ciao a tutti, ho 32 anni e sono di Catania. Vi scrivert questa mia piccola testimonianza. Ho iniziato a fumare assiduamente nel 2004, primi
periodi meno di dieci al giorno,gli ultimi periodi circa due pacchi ogni 2 giorni di lucky strike dure rosse, na bomba! Fumavo appena avevo un
momento di s***** o con gli amici, o con i colleghi, sapete quando si discute o si esce, ecco quelle situazioni Im! Fumavo prima di andare a
dormire ¢ la prima siga della mattina era dopo il consueto caffir. Ex

Scusate il testo era troppo lungo, continuo qum:

Discussione: 28 giorni senza

35876 Ciao a tutti! Ho 22 anni e sono dipendente almeno da quando ne avevo 16.. Ho smesso svariate volte, e solo una con convinzione 2 anni
fa.. Durr sei mesi ma poi ricominciai a causa di debolezza e crisi personale. Ora sono 28 giorni che non fumo, ma solo 8 senza nicotina.. Ho usato
Nicorette 4mg per le prime 3 settimane... Ora zero nicotina ma solo tante gomme alla menta... Nonostante sia straconvinto e sappia inoltre che la
dipendenza dovrebbe essere cessata dopo una settimana (.1 cosi?)

Ciao a tutti! Ho 22 anni e sono dipendente almeno da quando ne avevo 16..
Ho smesso svariate volte, e solo una con convinzione 2 anni fa.. Durr sei mesi ma poi ricominciai a causa di debolezza e crisi
personale.

Discussione: Il fumo riduce la prestazione sessuale

1128 Ciao a tutti, sono un fumatore. Inutile dire che vorrei smettere... Volevo sapere se secondo voi il fatto di fumare riduce il desiderio sessuale?

beh, 1o quando fimavo ero giovane, e mi toccava la parte "meno impegnativa”. ma da quel che so, chi fuma gode meno.
ly

Discussione: raccontatemi a voi com u andata

10894 ciao! ho 23 anni e fumo da quando ne avevo quindici. Non molto ma abbastanza da legare la sigaretta alla me stessa piacente e non
eccessivamente imbranata (credo di far fatica a smettere x mancanza di immagine positiva pre sigaretta). Comunque. Non conosco nessuno che
abbia smesso, a parte mia madre ma u stato imposto perchu era incinta (di me) € non mi sa dire molto... ¢'ut qualcuno di voi che pur dirmi come



sta adesso che ha smesso, come si 1 sentito ecc... sisente davvero tutta questa

(segue)

Mi dicevo:"dai, una soltanto, tanto per superare il momento di stress!". Cion. Attribuivo allo stress il desiderio di fimare e non alla
dipendenza da nicotina. Perchu guarda che flimare non ti fa mica essere meno stressato oppure ti da soluzioni geniali per risolvere
esami /0 impegni di lavoro. E' un vizio, appunto. Lo stress io lo vinco proprio non fiimando. Cion. La cosa migliore 1 concentrarsi
sulla sfida con se stessi di vedere, proprio in un momento di desiderio fortissimo di flimo (per esempio, sotto esami), se siha le
**k** per non accendersi quella maledetta sigaretta. Io peraltro me la sono smaltita tutta da solo. Dicono, ad esempio, che parlare
con qualcuno che sta come te (intendo, ad esenpio sotto esame) ma non flima in questi momenti, ti da fiducia e forza. Perchu ti dici"
Ehi, questo/a sta come me, eppure mica ha bisogno di una sigarette per andare avanti'.

Cerca dinon accendere quella sigaretta. Ogni giorno che passa ti allontani dal desiderio di riaccenderla! Faccio il tifo per te!

ciao. L.

Problemi di erezione per fumo

Problemi di erezione per fumo MILANO (MI) FIRENZE (FI) ROMA (RM) Rank MI+ 100 Iscritto dal 2006 gia possiamo confermarle che "se
lei si ferma e smette di fumare il mio organismo

Rank MI+ 100

Iscritto dal 2006

! Segnala allo staff

Fumare Sigarette da Problemi di erezione

Se finora hai associato la sigaretta al fascino maschile, beh, allora inizia a cambiare idea. Che tu sia uomo o donna, devi fartene una ragione:
centinaia
Se finora hai associato la sigaretta al fascino maschile, beh, allora inizia a cambiare idea.

Smettere di fumare migliora la salute sessuale

E' dimostrato che il flimo da sigaretta € causa di problemi anche alla salute sessuale, altro valido motivo per rinunciare a questo vizio e smettere di
fumare.

Noi della Wellvit abbiamo studiato una combinazione dei nostri tre integratori naturali. Grazie all’azione sinergica delle piante e delle sostanze in
essi contenute, potrai riequilibrare e stimolare la stanchezza sessuale e la mancanza di desiderio in modo sano, equilibrato ed efficace!

Ho Smesso Di Fumare Erezione

Smettere di fimare potrebbe risolvere i problemi legati alla disfinzione erettile
Altro che Viagra, se volete migliorare le vostre prestazioni sotto le lenzuola, potreste aver solo bisogno di smettere di flumare . Si, avete capito
bene: se state fumando e negli ultimi periodi fate “cilecca” potrebbe essere colpa del fumo.



	Ho Smesso Di Fumare Erezione
	Relazione e implicazioni tra nicotina e disfunzione erettile
	Smettere di fumare lo rende più grosso
	Discussione: Ho smesso di fumare di colpo! Una piccola testimonianza
	Discussione: 28 giorni senza
	Discussione: Il fumo riduce la prestazione sessuale
	Discussione: raccontatemi a voi com и andata
	Problemi di erezione per fumo
	Fumare Sigarette da Problemi di erezione
	Smettere di fumare migliora la salute sessuale
	Ho Smesso Di Fumare Erezione


