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Farmaci per Smettere di Fumare di Redazione MyPersonalTrainer

Smettere di Fumare: Trattamenti e Farmaci Utili: Dosaggio, Efficacia, Consigli, Modo D'uso
Altri farmaci per smettere di fumare:

Champix, farmaco per smettere di fumare

Cos'e Chanpix? Qual & il prezzo per smettere di fumare con questo farmaco? Come si prende? E pericoloso? Feco le risposte in parole semplici.
Chanpix ¢ un farmaco a base di vareniclina commercializzato dalla Pfizer, che ha per indicazione la disassuefazione dal flmo; in particolare
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Quali sono i 3 Farmaci efficaci per Smettere di Fumare

Interrompere la dipendenza da nicotina non ¢ facile: volete sapere quali sono i farmaci efficaci per smettere di fumare?

1. La Terapia sostitutiva della Nicotina: i >Bupropione: questo farmaco ha I'indicazione dal 1997 negli USA per la terapia della dipendenza da nicotina, ed ¢ attualmente approvato per tale scopo in piti di 50 stati nel mondo. Si
tratta di un farmaco che blocca il re-uptake della Dopamina e della Noradrenalina. In Italia ¢ venduto sotto il nome diZyban 150mg in confezioni da 100compresse (5).

2. La Vareniclina: ¢ un farmaco che ha la fimzione di esercitare un agonismo parziale sul recettore dell” ¢4f2 nicotinic acetylcholine che mediano la dipendenza da nicotina. E’ il farmaco piti recente per il trattamento della
dipendenza da nicotina ed ¢ quello con il meccanismo di azione piui specifico. Pud avere alcuni effetti collaterali da gestire insieme al medico che lo prescrivera (insonnia, possibile attivazione psicomotoria, irritabilita). In Italia
¢ commercializzato da Pfizer con il nome di Champix ed ¢ disponibile in due Kit: il primo costituito da compresse con dosaggi via via crescenti (per iniziare la terapia gradualmente) ed il secondo con dosaggi fissi (per il
mantenimento) (6, 7).

Fumo, il modo piu efficace per smettere ¢ combinazione di counseling e farmaci

Le sigarette sono una delle principali cause di morte prevenibile, ma solo 1 paziente su 4 riceve consigli dal proprio medico per afffontare il problema
L’EFFICACIA DEI FARMACI PER LA DISASSUEFAZIONE DA FUMO

Citisina: la riscoperta di un farmaco naturale (ed economico) per smettere di fumare

Per liberarsi dal vizio del fiumo la citisina ¢ un’efficace alternativa alle terapie tradizionali: ecco cosa c’¢ da sapere
Non sembra un trattamento cosi difficile né dispendioso e devo dire che mi ha incuriosito parecchio, ma ci penserd quando decidero di chiudere con le sigarette. Gia, perché non ¢’¢ farmaco che tenga per liberarsi dal vizio se manca la
volonta: per questo gli esperti consigliano il counseling (il supporto per esempio dei centri anti-flimo) e invocano piti campagne informative per la gente.
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Arriva in Italia Vareniclina: la pillola anti-fumo

E' il primo farmaco sviluppato esclusivamente per combattere la dipendenza dal fumo: elimina il desiderio di fumare e riduce i sintom...
D'altronde, secondo una ricerca realizzata da Harris Interactive, per conto di Pfizer, 8 fumatori su 10 sostengono che smettere di flumare sia una propria scelta e una propria responsabilita, ma il 45% ritiene fondamentale 'aiuto concreto
della famiglia, del proprio compagno o compagna o degli amici. E ancora il 50% dei fimatori pensa che sia un dovere del medico aiutarli a smettere, cosa che oggi ¢ possibile grazie a vareniclina.



La vareniclina (Champix ou Chantix)

Stop-tabac.ch: Suggerimenti, consigli e supporto per aiutarti a smettere di fimare L'utilizzo di questi vi aiuta a raddoppiare le probabilitA di successo
Inoltre...

I Migliori Farmaci Per Smettere Di Fumare

Fortunatamente ogni giorno in tutto il mondo sempre pitt persone decidono di smettere di fumare, anche se - come tutti i flmatori sanno bene - non ¢ sempre cosi semplice dire addio a quella che ¢ una droga a tutti gli effetti, cio¢ la
nicotina, che determina un alto grado di dipendenza e forti sintom. ..

Tali due effetti combinati aiutano il tabagista a smettere di fumare, contenendo I'astinenza e riducendo il piacere legato al fimo. La vareniclina ha effetti collaterali anche gravi. Il farmaco potrebbe non essere indicato per i pazienti con
storia pregressa di patologie psichiatriche, come la depressione. Per approfondire:

e

Farmaci per Smettere di Fumare

Cos'¢ il tabagismo? Perché ¢ cosi difficile smettere di fumare? Quali sono i farmaci utili per combattere il vizio del fimo

La terapia sostitutiva nicotinica - o nicotine replacement therapy (o NRT) - ¢ un tipo di terapia farmacologica che si basa sulla somministrazione graduale di nicotina sotto forma di compresse masticabili, conpresse sublinguali (cio¢
compresse da far sciogliere sotto la lingua), gomme da masticare oppure sotto forma di cerotti transdermici da applicare sulla pelle.

La terapia, in genere, comincia con la somministrazione di dosi di nicotina relativamente elevate che verranno gradualmente ridotte nell'arco di qualche settimana e poi ulteriormente ridotte fino al termine della stessa terapia. Solitamente, i
trattamenti nicotinici sostitutivi hanno una durata che puo variare dai tre ai sei mesi e il loro scopo ¢ quello di disassuefare I'organismo dalla nicotina in maniera graduale, in modo da evitare, per quanto possibile, le crisi d'astinenza.
Questa terapia ¢ generalmente indicata per tutti quei fmatori fermamente convinti nel dire basta a questo vizio.



Smettere di fumare farmaci: é facile smettere di fumare

Smrettere di fumare farmaci: ¢ facile smettere di firmare! I metodi per smettere di fumare sono tanti e diversi. Fra i pit comuni, anche se non si tratta della maniera piti sana, ci sono i farmaci

In alternativa al cerotto ci sono le gomme da masticare. Esse vanno assunte quando prudono le dita e si avrebbe voglia di una sigaretta fra le labbra. Esse contengono nicotina, che rilasciano gradualmente mano a mano che vengono
masticate. Questa sostanza riduce i sintomi dell’asti ¢ aiuta gradual a liberarsi del problema. In maniera simile a questi metodi per smettere di fumare, ¢*¢ lo spray alla nicotina. E sufficiente aprire la bocea, per darsi una
spruzzatina di prodotto nel palato e soddistare la propria voglia.
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