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La vareniclina (Champix ou Chantix)

Stop-tabac.ch: Suggerimenti, consigli e supporto per aiutarti a smettere di fumare L'utilizzo di questi vi aiuta a raddoppiare le probabilitÃ di successo
Una recente meta-analisi (Cahill, Stead & Lancaster, 2009) che riunisce 9 studi e 7'267 partecipanti, di cui 4'744 hanno usato vareniclina, ha dimostrato un
impatto positivo della vareniclina sulla dissuefazione dal tabacco. Lo Champix® aumenta le possibilità di smettere in maniera definitiva : secondo gli autori di
questa meta-analisi, le possibilità di riuscire a smettere con la vareniclina sono da due a tre volte superiori che senza trattamento farmacologico.

Champix, farmaco per smettere di fumare

Cos'è Champix? Qual è il prezzo per smettere di fumare con questo farmaco? Come si prende? È pericoloso? Ecco le risposte in parole semplici.
In commercio sono disponibili 3 confezioni (prezzi aggiornati al 07 maggio 2019):



Champix - Foglio Illustrativo

Champix: Per quali malattie si usa? A cosa Serve? Come si utilizza e quando non dev'essere usato. Avvertenze ed Effetti Collaterali
Pazienti con compromissione renale: La farmacocinetica di vareniclina è risultata immodificata in soggetti con compromissione renale lieve (clearance
della creatinina > 50 ml/min e ≤ 80 ml/min). In pazienti con compromissione renale moderata (clearance della creatinina ≥ 30 ml/min e ≤ 50 ml/min),
l'esposizione a vareniclina è aumentata di 1,5 volte rispetto ai soggetti con normale funzionalità renale (clearance della creatinina > 80 ml/min). In soggetti
con grave compromissione renale (clearance della creatinina 55 kg, valutata in base alla AUC (0-24), è risultata paragonabile a quella osservata alle stesse
dosi nella popolazione adulta. Dopo somministrazione di 0,5 mg BID, l'esposizione giornaliera allo steady state di vareniclina era, in media, più elevata (di
circa il 40%) nei pazienti adolescenti con peso corporeo ≤ 55 kg rispetto a quella riscontrata nella popolazione adulta. L'efficacia e la sicurezza nella
popolazione pediatrica al di sotto dei 18 anni di età non sono state dimostrate e non possono essere fornite indicazioni posologiche (vedere paragrafo 4.2).

CHAMPIX - vareniclina di Redazione MyPersonalTrainer

CHAMPIX - vareniclina - Scheda informativa: indicazioni, efficacia, modo d'uso, avvertenze, gravidanza, allattamento, effetti collaterali, controindicazioni,
interazoni
CHAMPIX deve essere usato da pazienti motivati a smettere di fumare e che ricevono una consulenza aggiuntiva e di supporto. Il paziente deve
innanzitutto stabilire una data per smettere di fumare. Il trattamento con CHAMPIX deve iniziare 1-2 settimane prima di questa data. Il paziente assume
una compressa da 0,5 mg al giorno per 3 giorni, quindi una compressa da 0,5 mg due volte al giorno per altri 4 giorni. Da questo momento e fino alla fine
del trattamento (12 settimane) il paziente assume una compressa da 1 mg due volte al giorno. All'inizio del trattamento viene fornita una particolare
confezione, comprensiva delle quantità corrette di entrambe le dosi di compresse. Nei pazienti che non tollerano la dose da 1 mg due volte al giorno essa
può essere ridotta a 0,5 mg due volte al giorno. I pazienti che hanno problemi renali gravi devono assumere CHAMPIX (1 mg) una volta al giorno. 
Dopo 12 settimane di trattamento, se il paziente ha smesso di fumare, il medico può decidere di 
continuare il trattamento per un ulteriore ciclo di 12 settimane. Può decidere altresì di interrompere progressivamente la somministrazione del medicinale
("tapering"). 
Le compresse devono essere deglutite intere con acqua. Possono essere assunte a stomaco pieno o vuoto.

Trattamenti per Smettere di Fumare

Esistono diversi metodi per smettere di fumare più o meno efficaci. Su VizaviEdu.it è possibile acquistare Champix, l’unico trattamento che libera
definitivamente dalla dipendenza da nicotina.
Inoltre, Champix si è rivelato un farmaco altamente sicuro per smettere di fumare, poiché non crea alcuna dipendenza né da origine ad effetti collaterali
pericolosi per il paziente.



Vareniclina (Champix®) (categoria B)

Vareniclina (Champix®) (categoria B) Champix è un farmaco per la disassuefazione dal fumo negli adulti ed è disponibile sul mercato svizzero dalla
primavera 2007. Meccanismo d’azione La
Rispetto al placebo, 1 mg al giorno di vareniclina aumenta la chance di astinenza dopo un anno di quasi il doppio, 2 mg al giorno di vareniclina la triplicano.
Nel confronto con i preparati sostitutivi nicotinici, l’efficacia raggiunta è al massimo il doppio.

Smettere Di Fumare Con Champix

Smettere Di Fumare Con Champix La Vareniclina ГЁ generalmente ben tollerata dai fumatori. La Vareniclina è un agonista parziale della Nicotina che ha
alcuni effetti simili a quelli della
Sebbene non siano stati osservati disturbi psichiatrici in numerosi studi clinici (Tonstad et al., 2010), vi è un certo numero di relazioni post-marketing di
disturbi psichiatrici, compreso il suicidio, in fumatori che avrebbero assunto Vareniclina. Alcuni di questi potrebbero essere attribuiti all'astinenza da tabacco
(Hughes, 2008), ma diversi sono stati segnalati in fumatori persistenti. Le avvertenze rilasciate dalla FDA americana, dalla TGA, australiana e dall'EMEa
della Comunità europea, suggeriscono di prescrivere Vareniclina con cautela tra i fumatori con disturbi psichiatrici in atto o pregressi. Le nuove avvertenze
americane e australiane dichiarano che "vi sono rapporti relativi a depressione, agitazione, modifica comportamentale, idea di suicidio e suicidio in pazienti
che tentavano di smettere di fumare assumendo Chantix/Champix", e "poiché tali eventi vengono riportati volontariamente da una popolazione di dimensioni
incerte, non sempre è possibile valutare in modo affidabile la loro frequenza o stabilire una relazione causale con l’esposizione al farmaco". Un meccanismo
attraverso cui la Vareniclina potrebbe causare eventi psichiatrici (ma non con NRT) non è chiaro e un grande studio post-marketing non ha trovato
un'associazione con problemi psichiatrici (Gunnell et al., 2009). In uno studio (Stapleton et al., 2008), la Vareniclina è stata dichiarata efficace e sicura nel
trattamento di routine della dipendenza da tabacco, in fumatori affetti o meno da disturbi mentali. La Vareniclina viene smaltita dal corpo completamente
attraverso i reni, perciò si presume che gli effetti collaterali risultino maggiori se viene somministrata in dose piena a fumatori che soffrono di una grave
malattia renale.

Smettere Di Fumare Con Champix

Anche se la vareniclina (Champix, farmaco commercializzato dalla Pfizer che ha per indicazione la disassuefazione dal fumo) potrebbe indurre fenomeni di
aggressività ed altri comportamenti anomali, oltre a sonnolenza e pensieri legati al suicidio in soggetti predisposti, ne spezziamo invece una lancia a favore,
perché sembrano notevolmente incoraggianti i primi risultati ottenuti. Fonti interne all’azienda parlano di probabilità di…
Anche se la vareniclina (Champix, farmaco commercializzato dalla Pfizer che ha per indicazione la disassuefazione dal fumo) potrebbe indurre fenomeni di
aggressività ed altri comportamenti anomali, oltre a sonnolenza e pensieri legati al suicidio in soggetti predisposti, ne spezziamo invece una lancia a favore,
perché sembrano notevolmente incoraggianti i primi risultati ottenuti. Fonti interne all’azienda parlano di probabilità di successo fino a 4 volte superiori per i
pazienti che si sono appoggiati al farmaco anche se, è bene ricordarlo, il supporto farmacologico risulta scarsamente utile in mancanza di una ferma volontà
nel perseguire l’obiettivo: la percentuale più alta di successi (circa il 40%) si riscontra nei pazienti che si rivolgono a programmi di supporto psicologico che
oggi trovano ideale complemento nella terapia farmacologica.

Champix: un farmaco per smettere di fumare

Se volete finalmente smettere di fumare, sarà interessante sapere cosa è il Champix. Il Champix è un farmaco contenente vareniclina, commercializzato ...
La dipendenza dalle sigarette è dovuta alla nicotina, sostanza presente nel tabacco, che a livello del sistema nervoso provoca il rilascio della dopamina,
neurotrasmettitore responsabile del senso di “piacere” derivante dal fumo stesso.
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