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L'hormone de croissance est l'hormone de la récupération. La première utilisation est le fait des sportifs pratiquant des activités de force-vitesse, la seconde est le fait des «
endurants ». A l'inverse des stéroïdes anabolisants, la détection de la HGH est extrêmement difficile pour ne pas dire impossible.
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Testolan est un complément alimentaire qui peut absolument être recommandé, il développe la masse musculaire et contribue à la croissance de la testostérone. Le produit
réglemente la production d'hormones chez les hommes, et augmente également la libido, accroît la vitalité et la force.
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