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Pillola Anticoncezionale e Capelli di Giulia Bertelli

Pillola anticoncezionale: esiste una rapporto tra l'assunzione del farmaco e la salute dei capelli? Indicazioni e consigli
Nei casi di alopecia androgenetica femminile, la pillola anticoncezionale può essere utilizzata con dei buoni risultati, ma solo per rallentare il
peggioramento della patologia; il farmaco, invece, non svolge alcun effetto sulla ricrescita dei capelli.

Pillola Anticoncezionale e Capelli di Giulia Bertelli

Pillola anticoncezionale: esiste una rapporto tra l'assunzione del farmaco e la salute dei capelli? Indicazioni e consigli
Attenzione! Alcune pillole anticoncezionali possono migliorare e arrestare la caduta dei capelli; altre, invece, possono essere le responsabili della
loro caduta.

Pillola Anticoncezionale e Capelli di Giulia Bertelli

Pillola anticoncezionale: esiste una rapporto tra l'assunzione del farmaco e la salute dei capelli? Indicazioni e consigli
Laureata in Biotecnologie Medico-Farmaceutiche, ha prestato attività lavorativa in qualità di Addetto alla Ricerca e Sviluppo in aziende di
Integratori Alimentari e Alimenti Dietetici



Pillola Anticoncezionale e Capelli di Giulia Bertelli

Pillola anticoncezionale: esiste una rapporto tra l'assunzione del farmaco e la salute dei capelli? Indicazioni e consigli
In linea generale, la pillola anticoncezionale per la caduta dei capelli non è prescritta in tutti i casi, ma va somministrata sotto stretto controllo
medico, solamente quando gli esami ormonali mostrano delle alterazioni concomitanti (iperandrogenismo). 
In ogni caso, il tipo di pillola dev'essere sempre scelto dal medico specialista, che conosce non solo il tipo di patologia, ma anche la propria
paziente, gli effetti collaterali e le precauzioni d'uso della cura. Va ricordato, poi, che questo trattamento farmacologico è “off label” (cioè la
pillola è un farmaco regolarmente registrato per scopi anticoncezionali, ma, per quanto riguarda l'alopecia, viene usato in maniera non conforme a
quanto previsto dalla scheda tecnica autorizzata dal Ministero della Salute per gli aspetti di indicazioni, modalità o dosi di somministrazione).
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Pillola anticoncezionale: esiste una rapporto tra l'assunzione del farmaco e la salute dei capelli? Indicazioni e consigli
L'alopecia androgenetica è una causa comune di perdita dei capelli: fino al 50% delle donne è soggetta a tale condizione. 
La patologia dipende principalmente da variazioni ormonali (dirette o indirette) e da fattori genetici: nelle persone predisposte, infatti, la
malattia è determinata dall'eccessiva sensibilità dei follicoli pilo-sebacei agli androgeni (ormoni maschili). L'azione di questi ormoni risulta dannosa
per la capigliatura, in quanto dapprima accorciano la fase di crescita del capello (anagen) e poi provocano una progressiva miniaturizzazione del
follicolo (cioè lo rendono sempre più piccolo e superficiale, inducendolo a produrre uno stelo sempre più assottigliato e debole). 
Nella donna, quindi, l'alopecia può essere conseguenza di un eccesso di ormoni maschili (nel sesso femminile questi ormoni sono secreti, anche
se in concentrazioni inferiori all'uomo, dalle ovaie e dal corticosurrene); tuttavia, il più delle volte, l'alopecia androgenetica è il risultato di
un'eccessiva sensibilità del capello a livelli di androgeni assolutamente normali. 
Questo fenomeno può essere influenzato ulteriormente dallo stress prolungato, dall'uso di alcuni farmaci, dalle diete drastiche e da altre cause che
possono anche sovrapporsi e alterare il quadro clinico. 
Generalmente, la perdita di capelli delle donne segue una dinamica diversa rispetto a quella maschile e interessa dapprima la parte alta della testa
(vertice), per poi estendersi in direzione radiale.

Perdita capelli e pillola

Ciao a tutte!! Sono una ragazza di 26 in preda al panico da quando ho scoperto di perdere i capelli...Prendevo...
Carmen Solaroli 
Alba, 12051 (CN)

Perdita capelli e interruzione pillola



Perdita capelli e interruzione pillola Buongiorno, ho 23 anni e ho smesso da 2 mesi di prendere la pillola. Durante il periodo di assunzione i miei
capelli sono molto campbiati: avevo una folta
FANO (PU) 
SANTARCANGELO DI ROMAGNA (RN) 
OSTRA (AN)

Correlazione tra pillola anticoncezionale e - caduta dei capelli

Scopri quali sono le correlazioni tra l'utilizzo della pillola anticoncezionale e la salute dei capelli.
La pillola anticoncezionale non provoca caduta dei capelli, anzi, è vero l’inverso, infatti spesso si osserva un defluvio proprio dopo la sua sospen‐
sione; addirittura alcuni casi di caduta nelle donne (l’alopecia androgenetica femminile), vengono curati con delle associazioni di estrogeni e proge‐
stinici (anticoncezionali, appunto) che riducono o bloccano l’iperandrogenismo, ossia l’aumento, o il relativo aumento, degli ormoni androgeni che
queste donne presentano.

Yaz perdita di capelli

Yaz perdita di capelli Gli effetti collaterali della pillola anticoncezionale sono altamente soggettivi; ciò che funziona per rafforzare i capelli e il cuoio
capelluto una donna può lavorare a
Gli effetti collaterali della pillola anticoncezionale sono altamente soggettivi; ciò che funziona per rafforzare i capelli e il cuoio capelluto una donna
può lavorare a scapito di un’altra donna. Lo stesso può dirsi per la pelle: alcune pillole possono cancellare la pelle di una donna, ma non di un
altro.

Capelli e pillola anticoncezionale: rimedio contro l - alopecia femminile

In alcuni casi di caduta dei capelli la pillola anticoncezionale si può dimostrare un utile rimedio contro l'alopecia androgenetica femminile
Va inteso che questo trattamento contro l’alopecia nelle donne non si basa sull’assunzione esclusiva di questo farmaco, che andrà utilizzato, quindi,
in combinazione con altri prodotti anticaduta, sempre dietro controllo e prescrizione di uno specialista.
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