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La caduta dei capelli nei bambini

La caduta dei capelli nei bambini, è un fenomeno comune ma di cui si parla poco. Quali sono le cause e come deve comportarsi un genitore?
La caduta dei capelli nei bambini

Perdita di capelli nei bambini – cosa aiuta veramente

Perdita di capelli nei bambini – cosa aiuta veramente? I bambini che perdono i capelli ne risentono parecchio. Da una parte in quanto non capiscono cosa succede nel loro corpo, dall’altro perché
Perdita circolare nei bambini (Alopecia areata) 

Perdita di capelli e alopecia infantile, cause e possibili rimedi

Anche i bambini possono perdere i capelli, cause e corretta alimentazione per irrobustirli
Bisogna però anche ricordare che, come sempre, anche in questo caso ci viene in aiuto anche la corretta alimentazione. Minerali quali ferro, zinco, rame e aminoacidi come la cisteina possono favorire la crescita e la buona
salute del capello. Il capello infatti è costituto per lo più da proteine, e più nello specifico da proteine che contengono in abbondanza 2 aminoacidi essenziali: cisteina e lisina. Questi non possono essere sintetizzati dal nostro
organismo per cui devono essere introdotti con l’alimentazione. Gli alimenti più ricchi di questi aminoacidi sono carne, pesce e legumi, e dunque uno scarso consumo di tali alimenti comporterà anche capelli più sottili e fragili.

http://zaotvagu.ru/out/atata.php?site=13


Caduta dei Capelli nei Bambini: 2, 4, 8 e 10 anni

Quello della perdita dei capelli ГЁ giГ un problema spinoso per gli adulti, ma quando il problema colpisce i bambini ГЁ veramente un dramma p..
Quest'anno sono disponibili piГ№ di 90 prodotti e trattamenti per capelli sul mercato italiano.

Caduta temporanea dei capelli: cause, prevenzione e rimedi

Squilibri ormonali, stress, uso eccessivo di tinture per capelli e phon, rappresentano le cause più comuni della perdita dei capelli. Una condizione che è fisiologica nei cambi di stagione, ma che va approfondita con uno
specialista se diventa cronica o eccessiva
«In genere, sono di più le donne a soffrire di questa patologia rispetto agli uomini – spiega Angela Cammarata, dermatologa dell'Istituto Dermoclinico Vita Cutis di Milano –. Le cause scatenanti sono diverse, ma tra le più
comuni c'è lo stress. Può poi dipendere anche da alterazioni ormonali, come quelle che si verificano nel periodo del post parto o nella menopausa, o da disfunzioni a livello della tiroide. Può essere anche un effetto di
gravi malattie, che debilitano il corpo interferendo anche sulla salute del bulbo pilifero, ma anche di un'eccessiva produzione di sebo o un utilizzo eccessivo di tinture, phon e piastre». 

Normale la perdita di capelli nel bebè



La perdita di capelli nel bebè è un fenomeno normale e passeggero che si risolve entro l’anno di età del bambino
La perdita di capelli nel bebè dipende dal fatto che i follicoli piliferi (i piccoli “sacchetti” che contengono la radice del capello) impiegano circa un anno per portare a termine la loro maturazione: solo a questo punto si forma la
capigliatura definitiva che potrà assumere un colore, una consistenza e un aspetto molto diversi da quelli osservati nel bambino appena nato acquisendo le caratteristiche ereditate geneticamente dai due genitori al momento del
concepimento.

Alopecia: perdita dei capelli

La alopecia o perdita di capelli nei bambini ГЁ dovuta a molteplici fattori in etГ pediatrica, fra cui traumi ed in particolare tricotillomania.
Anche le pettinature che provocano un'eccessiva tensione sul capello per periodi prolungati, come le code di cavallo o le trecce, possono provocare una alopecia da trazione. Un'altra causa frequente di perdita di capelli
è costituita dalle infezioni micotiche del cuoio capelluto come la tinea capitis, che provocano la formazione di chiazze di alopecia di dimensioni variabili; si accompagnano a presenza di capelli spezzati e a lieve desquamazione
del cuoio capelluto. Molto comune è il telogen effluvium. Per comprendere come si verifica questo tipo di alopecia, occorre ricordare che il normale ciclo del capello è costituito da una fase di crescita attiva (detta in termine
medico anagen), da una fase di transizione o di involuzione della durata di tre settimane durante la quale cessa la crescita, ed infine da una fase di riposo o di quiescenza (detta telogen) in cui il capello resta ancora attaccato
per tre-quattro mesi, prima di cadere. In questa forma di alopecia una causa sistemica, quale una malattia infettiva, una febbre alta, un intervento chirurgico o certi farmaci, induce il passaggio alla fase telogen di un elevato
numero di capelli che si trovano in fase anagen.

Cosa fare quando il bambino perde capelli

Molti genitori rimangono sconvolti e impauriti quando notano che il loro bambino perde i capelli. È sempre meglio rivolgersi al medico per sapere come curare. Può darsi che sia sufficiente un integratore multivitaminico.
La cura con i farmaci va prescritta solo dal medico che si basa sulla diagnosi.

Caduta dei capelli nei bambini e - negli adolescenti

Come valutare la caduta dei capelli nei bambini e negli adolescenti? Ecco alcune risposte.
In realtà si tratta del primo ricambio della capigliatura che generalmente si risolve spontaneamente nell’arco di 2 – 3 mesi. A volte, però, anche i bambini possono presentare delle cadute più importanti, specialmente in
seguito a delle malattie infettive, virali, fungine, o altre patologie quali anemie o leucemie o, più spesso, per una malnutrizione o una nutrizione non congrua con scarso apporto di vitamine e sali minerali: i bambini e i giovani
spesso mangiano poca frutta e verdura, naturali riserve di tali costituenti!
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