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Tricologia: domande e risposte dei tricologi Dermes

Tricologi rispondono a domande sulla salute dei capelli, cause della caduta, calvizie precoce, stempiatura e diradamento
Recenti studi scientifici avallano questa ipotesi e dimostrano che fumare aumenta il rischio di caduta capelli e calvizie.

http://zaotvagu.ru/out/atata.php?site=13


Tagliare i capelli li rinforza e li fa ricrescere più velocemente? Ecco le risposte

Tagliare i capelli li rinforza e li fa ricrescere più velocemente? Falso mito o verità? Scoprilo nel nostro articolo.
Tagliare i capelli li rinforza e li fa ricrescere più velocemente? Ecco le risposte 

Quando e perché tagliare i capelli

Uno dei segreti di bellezza per avere sempre capelli luminosi e sani è tagliarli periodicamente
L’obiettivo primario è evitare l’estremo rimedio di tagliare drasticamente i capelli sulle lunghezze. I tagli drastici, infatti, sono necessari nel momento in cui i capelli siano c

Capelli e Miti da Sfatare di Redazione MyPersonalTrainer

Curiosità e Consigli Utili sui Capelli. I Miti più Comuni contrapposti a Fatti Reali e Inequivocabili
Anche in questo caso non vi è nulla di scientifico. D'estate i copricapi proteggono il cuoio capelluto dal sole, prevenendo le scottature che favoriscono la caduta dei capelli.

Salute dei capelli, i dieci errori più comuni

La salute dei capelli riveste molta importanza nell’aspetto complessivo di una persona e rispecchia, in alcuni casi, anche il suo stato di salute.
Il taglio non rinforza il capello: il capello sembra solo più spesso perché le punte sono sempre più sottili della radice. Tagliare i capelli non influisce in alcun modo sulla caduta dei capelli, né in
positivo né in negativo.



Ma davvero tagliare i capelli li rinforza? La risposta definitiva tra miti e verit

Ecco perché si ritiene che il taglio faccia bene ai capelli (e cosa c'è di vero in questa credenza)
Svelato l'arcano: ecco perché si ritiene che il taglio faccia bene ai capelli (e cosa c'è di vero in questa credenza)

Come Prevenire la Caduta dei Capelli

Come Prevenire la Caduta dei Capelli. La caduta dei capelli può avere molteplici cause, tra cui alimentazione, carenza di minerali, medicinali, grave stress, varie patologie, inquinamento e genetica.
Circa un terzo della popolazione ne ...
wikiHow è una "wiki"; questo significa che molti dei nostri articoli sono il risultato della collaborazione di più autori. Per creare questo articolo, 112 persone, alcune in forma anonima, hanno
collaborato apportando nel tempo delle modifiche per migliorarlo.

Caduta dei capelli nelle donne: cause e rimedi efficaci

La caduta dei capelli è un problema che affligge anche le donne. Scopri cause e rimedi naturali da adottare per risolvere il problema...

stress: il fenomeno dell'alopecia da stress può essere più o meno grave, ma in forme leggere può succedere molto di frequente, per cui non c'è da allarmarsi. In generale, lo stress arresta la
crescita dei nuovi capelli, per cui al momento fisiologico e normale della caduta dei vecchi capelli, i nuovi sono di meno
cambio di stagione: si è osservato che durante le mezze stagioni, primavera e autunno, si perdono più capelli
inquinamento ambientale: l'inquinamento del luogo in cui vivi può causare la caduta dei capelli
trattamenti cosmetici aggressivi: alcune sostanze contenute nei prodotti per capelli possono causarne la caduta, soprattutto dopo tinte e colorazioni per capelli. È importante quindi scegliere
la tinta giusta per i capelli
fattori ereditari: l'ereditarietà è uno dei fattori da tenere in conto, se la caduta di capelli comincia dopo una certa età e non è solo periodica, ma costante
squilibri o cambiamenti ormonali: gli squilibri e i cambiamenti ormonali, come un calo degli estrogeni nella donna, possono portare a una caduta dei capelli. Tale calo può verificarsi in diversi
fenomeni: scompensi ormonali dovuti a diete, o disturbi alimentari, o cambiamenti nella vita come la menopausa o dopo una grav >



Lavare i capelli tutti i giorni fa male? 6 falsit - da sfatare

Spazzolarli vigorosamente e tagliarli fa male? Il parere del Gruppo Italiano di Tricologia
Il miglior modo di rinforzare i capelli è quello di tagliarli - No, i capelli non sono un prato. Tagliare i capelli non è di alcuna utilità in caso di caduta o di diradamento. Quando rasiamo i capelli o i
peli questi divengono apparentemente più grossi perché asportiamo l'estremità del pelo che è naturalmente assottigliata.

Capelli: i 5 segni per capire quando è il momento di tagliare

Niente è più salutare di un taglio per ridare ai capelli forma, elasticità e lucentezza. E sono 5, i segni inequivocabili, che indicano la necessità incombente di ricorrere al parrucchiere, prima di
cominciare qualsiasi trattamento per ricostituire la fibra
3. Nel caso dei capelli spessi e ricci un segno che deve farvi correre dal parrucchiere è la forma a triangolo della capigliatura, che indica lo svuotamento della massa. In questo caso nessun prodotto
può salvarvi da un bel colpo di forbici.
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