Herpes Zoster E Caduta Dei Capelli

Pit capelli, meno preoccupazioni
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Area scientifica Cesare Ragazzi Laboratories :Alopecie post-infettive - ALOPECIA

11 Titolare trattera i dati personali per il tempo necessario per adempiere alle finalita di cui sopra e comunque per non oltre 10 anni dalla cessazione
del rapporto per le Finalita primarie e per non oltre 2 anni dalla fine dell'esigenze di trattamento dei dati per le Finalita di Marketing. Le immagmni
saranno tenute senza limiti di tempo e conservati negli archivi per avere una memoria storica degli eventi. € comunque garantita una verifica
periodica sulla obsolescenza dei dati conservati in relazione alle finalita per cui sono stati raccolti.

Chi é colpito piu spesso dalla caduta dei capelli

La perdita eccessiva di capelli ha moltissime cause. Per questo motivo ne soffrono persone molto diverse fra loro. Tuttavia, alcuni gruppi di
persone vengono colpiti pit1 spesso ed in forma piti acuta rispetto agli altri.

Se si considerano le singole forme di caduta dei capelli, emerge che gli uvomini e le donne ne sono colpiti in maniera diversa. Gli uomini soffrono
molto piti spesso di caduta dei capelli di natura ereditaria (alopecia androgenetica). In compenso, sono molte di piti le donne colpite dalla caduta
dei capelli diffusa (alopecia diffusa). Ciononostante, la caduta dei capelli € complessivamente pit diffusa fra gli appartenenti al “sesso forte”.
Questo ¢ dovuto anche al fatto che I'alopecia androgenetica ¢ di gran lunga la forma piu diffisa di caduta dei capelli. Anche se 1 dati provenienti
dalle diverse fonti differiscono leggermente fra loro, gli uomini che soffrono di caduta dei capelli dovrebbero essere minimo due su cinque. Le
donne invece sono circa il 30 percento.
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Cause della caduta dei capelli

La caduta dei capelli puo essere causata dai farmaci, dallo stress, dall'alimentazione sbagliata o dal malfinzionamento del sistema immunitario.
Quando cade una quantita esagerata di capelli ¢ quasi sempre spiacevole e difficile da accettare. Poiché le cause della caduta dei capelli sono
molteplici, purtroppo non esiste una ricetta infallibile valida per tutti. Anche per questo motivo ¢ dunque importante cercare di individuare
esattamente — meglio se con I'aiuto del medico — le cause della caduta dei capelli. Spesso giocano un ruolo importante alcuni dei seguenti fattori.
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Quando | - herpes zoster influenza il cuoio capelluto (Doctor's Ask - Diagnostica
Agosto 2019)

L'herpes zoster che si diffonde al cuoio capelluto puo essere particolarmente pruriginoso € doloroso. Scopri come lenire un cuoio capelluto
sensibile e prevenire la caduta permanente dei capelk.

Sinoti che Therpes zoster interessa solo un lato del corpo. Cio significa che un'eruzione cutanea del cuoio capelluto sara limitata a un solo lato della
testa.



Perdita dei capelli

La perdita di capelli ¢ detta anche alopecia. I follicoli producono nuove cellule ciliate e le vecchie vengono spinte fuori dalla superficie della pelle.
L’alopecia ¢ il termine medico che si usa per definire la perdita dei capelli (anche detta calvizie). Puo essere un effetto collaterale delle medicine
che si usano in chemioterapia per la cura contro il tumore. In questi casi, la perdita dei capelli ¢ generalmente temporanea.
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Dermatologia ed estetica

L’herpes zoster ¢ una malattia cutaneo-nervosa, a decorso acuto, localmente circoscritta, provocata dalla recrudescenza del virus della varicella-
zoster (VZV), che si acquisisce durante I'infanzia. Rimane latente nei gangli sensitivi delle radici dorsali del midollo spinale o deinervi ...

I neuroni lesionati dal virus inviano al cervello spiacevoli sensazioni dolorose: il dolore puo essere intenso, continuo, parossistico, urente e, alle
volte, cosi forte che la parte interessata, anche se sfiorata solo lievemente, scatena violenti atta(;chi con conP‘azioni nmuscolari.

HIV e perdita di capelli: qual ¢ il collegamento

HIV e perdita di capelli: qual ¢ il collegamento? L'HIV ¢ un'infezione virale che attacca il sistema immunitario € causa numerosi sintomi e
complicanze. Anche se le persone con HIV possono

Nonostante l'assenza di sintomi, € ancora possibile trasmettere il virus ad altri durante questa fase. Le persone dovrebbero prendere precauzioni
per ridurre il rischio di farlo, ad esempio usando il preservativo e non condividendo gli aghi se iniettano droghe.

Informazioni utili per il Paziente con Immunosoppressione per Nefrite

Informazioni utili per il Paziente con Immunosoppressione per Nefrite Questo materiale vi fornisce delle informazioni generali e non sostituisce i
consigli del medico. Dovete contattare il vostro

Consigli utili per i pazienti che utilizzano immunosoppressori

1. Vita sociale: Ls B™immunosoppressione facilita il contagio delle infezioni; I'E bene frequentare luoghi affollati solo quando necessario.
LeB™impiego di una mascherina pul T essere utile per evitare gravi contaminazioni (polveri, vicinanza con persone raffreddate, influenza, ecc.).
DrB™altra parte il paziente con immunosoppressione deve condurre una vita quanto pil Ne possibile normale e solo in alcune situazioni I'E
necessario B B™isolamento.

2. Fumo: Il fumo T'E una delle condizioni che deve essere assolutamente evitata nei pazienti con immunosoppressione perchl'© aumenta il rischio
di infezioni e tumori. Anche IBH™esposizione al fumo passivo deve essere evitata.

3. Gravidanza: Alcuni immunosoppressori, come i corticosteroidi, IBH™Azatioprina, la Ciclosporina, possono consentire lo svolgimento di una
normale gravidanza, sebbene essi comportino dei rischi per lo sviluppo fetale. Il Micofenolato, la Ciclofosfamide e il Clorambucil comportano gravi
rischi per il feto e pertanto dovrebbero essere sospesi in gravidanza o se si vuole intraprendere una gravidanza.



4. Fertilitl" : Aleuni farmaci immunosoppressori, in particolare la Ciclofosfamide e il Clorambucil, possono ridurre, a volte anche in maniera
irreversibile, la produzione di spermatozoi, soprattutto nei pazienti predisposti. Questa evenienza deve essere sempre discussa con il medico prima
di iniziare la terapia in questione.

5. Dentista: LB h™odontoiatra deve essere sempre avvertito prima dellB H™inizio di una cura dentaria, in quanto alcuni farmaci possono ridurre il
numero di piastrine aumentando cosI™— il rischio di sangunamento, e ridurre il numero di globuli bianchi aumentando cosI™ il rischio di
complicanze infettive. Inoltre gli antibiotici usati dagli odontoiatri (come la Claritromicina) possono interferire con i dosaggi della Ciclosporina.
EBH™ bene che IBH™odontoiatra, nei casi dubbi, si consigli con il medico curante prima di procedere.

6. Viaggi: EBH™ consigliabile non intraprendere viaggi ad alto rischio infettivo (Afiica, Cina, India e vari paesi del sud-est asiatico) se non in casi
dinecessitl", consultando il medico curante e lo specialista per le misure da prendere. Inoltre T'E bene che ogni paziente si informi, dal medico
curante e dallo specialista, su eventuali centri specializzati da consultare in caso di necessitl” durante il viaggio.

7. Esposizione al sole: Alcuni farmaci immunosoppressori, come la Ciclosporina, possono aumentare il rischio di neoplasie cutanee, I'E bene
pertanto esporsi al sole con cautela e protetti da unsB Hh™adeguata crema solare ad elevato schermo.

8. Modifiche della terapia: Il paziente deve impegnarsi a seguire scrupolosamente la terapia prescritta, assumere preferibilimente i farmaci sempre
alla stessa ora, non apportare modifiche o sospensioni dei farmaci di propria iniziativa. Il paziente deve mnoltre seguire scrupolosamente il
calendario ds B™appuntamenti concordati con il medico per effettuare i controlli clinici e laboratoristici necessari per il monitoraggio della terapia
e degli eventuali effetti collaterali.

9. Informazioni: Per ogni ulteriore informazione pul T essere consultato un medico specialista nel trattamento delle nefriti, telefonando al
NB°070539491
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L'HERPES ZOSTER NELLE SUE VARIANTI CLINICHE E DIAGNOSTICHE PIU' DIFFICILIL
-A seconda di quale nervo ¢ colpito ci possono essere dei cattivi flnzionamenti di muscoli od organi importanti.
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Centro Studi GISED

I Dermatologi del Centro Studi GISED rispondono alle Domande pirt frequenti sull Herpes zoster.

Salve, circa un anno fa ho avuto herpes zoster, 1 miei sintomi erano sulla spalla sx allaltezza delle costole avevo un gonfiore e delle macchie e un
bruciore interno, ho fatto la cura ed ¢ passato. Dopo un anno ho la spalla che mi fa male, brucia di dentro: pensate che mi sta venendo herpes
zoster dinuovo. A quale specialista mi devo rivolgere per curare herpes zoster. distinti saluti
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