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Integratori e cancro: se troppe vitamine aumentano il rischio

Integratori e cancro: se troppe vitamine aumentano il rischio Nasce in Italia un integratore che riesce a eliminare le cellule cancerose. Intanto uno studio Usa mette in
guardia dall'eccesso di
Mentre dal Molise arriva un integratore prodotto dalle bacche della pianta Prunus spinosa, che nei test in vitro ha dimostrato di avere notevoli proprietà anticancro,
dagli Stati Uniti giungono i risultati dell'ennesimo studio che mette in guarda contro l'uso indiscriminato di integratori vitaminici. L'accusa? Possono aumentare il rischio
cancro.

http://zaotvagu.ru/out/atata.php?site=13


Tumori: mela annurca rimedio contro caduta capelli per chemioterapia

La mela annurca potrebbe essere un rimedio efficace contro la caduta dei capelli nei pazienti che, a causa di tumori, si sottopongono a chemioterapia.
Tutto sarebbe merito della procianidina B2, una sostanza presente abbondantemente nella mela annurca. La procianidina sarebbe capace di attivare la fase di crescita del
capello, salvaguardando il bulbo pilifero e prolungando la fase di mantenimento del capello stesso. Questa protezione viene attivata per mezzo del blocco di una proteina,
chiamata TGF Beta 2, che svolge un ruolo fondamentale nella caduta.
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Non tutti i farmaci antitumorali causano l’alopecia. E nei casi in cui è necessaria una cura che ha questo effetto collaterale, è bene
“DOPO chemio e radio i capelli ricrescono! Non si rimane pelati per sempre”. Così commenta una delle sue ultime foto postate su Instagram la conduttrice de “Le Iene”
Nadia Toffa, che sorride e mostra la ricrescita dei suoi capelli dopo i trattamenti antitumorali ai quali si è sottoposta. Per molti pazienti oncologici, però, l’idea di mostrare
la propria testa completamente calva è un vero e proprio tabù, tanto da pensare addirittura di rifiutare le cure pur di non perdere i capelli. Un effetto che è nella stragrande
maggioranza dei casi temporaneo e che non tutti i farmaci provocano. “La caduta dei capelli e dei peli è un effetto collaterale che alcuni trattamenti antitumorali possono
dare, come la chemioterapia e la radioterapia”, dice Lucia Del Mastro, membro del Direttivo Nazionale Aiom e Responsabile della Breast Unit dell’Irccs Ospedale
Policlinico San Martino di Genova. “. Effetto che invece raramente provocano altri trattamenti antitumorali, quali le terapie biologiche e le terapie ormonali”.

I trattamenti antitumorali e la caduta dei capelli

I trattamenti antitumorali, quali la chemioterapia e la radioterapia, possono avere come effetto collaterale la caduta dei capelli. Quest’evento è vis...
La chemioterapia consiste nell’impiego di particolari farmaci anticancro, detti citotossici o Sostanze che distruggono le cellule tumorali.

Chemioterapia e capelli che cadono: la mela annurca sarà il rimedio



Chemioterapia e capelli che cadono: un integratore nutraceutico alla mela annurca sembra ridurre la perdita di capelli. Tra sei mesi i risultati definitivi.
L’effetto della mela annurca sulla crescita dei capelli è stato scoperto per caso mentre si testava l’integratore sui livelli di colesterolo, e ora sempre per caso è stato
scoperto il suo effetto positivo anche durante la chemioterapia. «Dei pazienti che assumevano l’integratore per abbassare il colesterolo si sono ammalati di cancro e
hanno iniziato un ciclo di chemioterapia – spiega Ettore Novellino, direttore del Dipartimento di Farmacia dell’Ateneo Federico II – Durante la cura, però, non hanno
interrotto l’assunzione di mela annurca e gli oncologi si sono accorti che il loro capelli non cadevano o cadevano di meno. Il riscontro è interessante, ma l’azione
dell’integratore va testata scientificamente. Per questo è appena iniziato un trial clinico su un campione di 120 donne in cura per il tumore al seno». Dieci andranno
in cura con la mela annurca, altre dieci con il placebo. I risultati si avranno tra sei mesi circa.

Una mela contro la caduta dei capelli post chemio

Contro la caduta dei capelli arriva un integrato all'estratto di mela annurca (tipica della Campania) la cui sperimentazione sta già dando ottimi risultati
La caduta dei capelli post chemioterapia effettuata a seguito di una diagnosi di tumore è uno dei contraccolpi ancora oggi più duri da incassare per tutti i malati
oncologici: 369mila gli italiani che tali si scoprono ogni anno. A soffrirne, a livello psicologico, sono soprattutto le donne. Da qui l’impegno della comunità scientifica per
individuare un possibile rimedio al problema, i cui contraccolpi meritano di essere tenuti in debita considerazione. L’ultima speranza è legata a un rimedio naturale: nel vero
senso della parola. Un integratore a base di mela Annurca – tipica della regione Campania, oggi studiata in ambito nutrizionale per diverse sue possibili proprietà –
potrebbe rappresentare la soluzione al problema. Questo è quanto, sulla base dei riscontri raccolti sui soggetti sani in termini di ridotta caduta dei capelli, i ricercatori
napoletani (Università Federico II e Istituto dei Tumori Fondazione Pascale) vogliono adesso testare sui malati oncologici che si sottopongono alla chemioterapia. Per
l’eventuale conferma, dunque, serviranno almeno un paio d’anni.
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Integratori Per Capelli E Tumori Il tumore della mammella La vita dopo la malattia SenoSalvo e lo sport La vendita di prodotti salutistici come il succo di mirtillo, latte
Per non parlare poi degli integratori , dove invece si trovano pastiglie di vitamine di ogni tipo, minerali, fibre, acidi grassi, estratti vegetali, fitoestrogeni….
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Integratori Per Capelli E Tumori Il tumore della mammella La vita dopo la malattia SenoSalvo e lo sport La vendita di prodotti salutistici come il succo di mirtillo, latte
Nel dubbio, ad eccezione di casi particolari, gli integratori sono da considerare inutili e pericolosi.



La caduta dei capelli nella chemioterapia

Scopriamo meglio la Mela Annurca IGP, prodotta nella regione della Campania, alleato naturale contro la caduta dei capelli durante il trattamento della chemioterapia.
Questo nuovo integratore a base di Mela Annurca, è studiato per migliorare la struttura dei capelli e stimolarne la nascita, con un'aumento dimostrato del 50% in soli 60
giorni, andando anche ad aumentare di un terzo il contenuto di cheratina e il peso dei capelli. Il complesso AnnurtriComplex è stato formulato in collaborazione con il
Dipartimento di Farmacia dell’Università Federico II di Napoli.

Troppi integratori vitaminici potrebbero provocare il cancro

L'assunzione eccessiva di integratori di vitamine o sali minerali potrebbe aumentare il rischio di ammalarsi di cancro
Lo studio è partito circa 20 anni fa, quando si era notato che le persone che assumevano maggiori quantità di frutta e verdura si ammalavano meno di cancro. Partendo
da questo presupposto, lo scienziato si è chiesto se l'assunzione di ulteriori vitamine e minerali potesse ridurre ancor di più questa eventualità e, dopo aver analizzato, in 10
anni, centinaia di pazienti che quotidianamente prendevano integratori o placebo, “abbiamo scoperto che gli integratori non avevano affatto effetti benefici per la loro
salute. Anzi, molti di loro si sono ammalati di cancro” spiega Byers.
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