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Alopecia Areata di Redazione MyPersonalTrainer

Alopecia Areata di Redazione MyPersonalTrainer L' alopecia areata è una patologia cronica infiammatoria che colpisce i follicoli piliferi del cuoio capelluto e del resto del corpo.
Si
Diverse sono anche le origini, principalmente ormonali e genetiche nell'alopecia comune, multifattoriali con un'importante componente autoimmune e genetica in quella areata. 
Difatti, nell'alopecia areata, le cellule del sistema immunitario attaccano il follicolo pilifero, impedendogli così di svolgere la sua funzione e di far crescere peli e capelli. 
Non è ancora chiaro perché il sistema immunitario aggredisca i follicoli piliferi, ma generalmente vengono colpite persone con una particolare predisposizione genetica che si
combina con altri fattori (stress psicologico severo, carenza di ferro, malnutrizione). 
Si è visto, ad esempio, che l'alopecia areata è leggermente più comune nei pazienti con altri disordini immunitari, come dermatite atopica, tiroidite, lupus eritematoso sistemico,
artrite reumatoide, gastrite cronica atrofica, celiachia, vitiligine, diabete mellito di tipo I e varie forme di allergia. A causa del grave danno determinato dall'aggressione immunitaria, i
follicoli piliferi cessano di replicarsi, causando così la caduta dei peli. 

http://zaotvagu.ru/out/atata.php?site=13


Entrambe le forme di alopecia non sono contagiose.
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Alopecia Areata monolocularis: è un tipo di alopecia che si manifesta in un solo punto del cuoio capelluto.
Alopecia Areata multilocularis: si manifesta in zone multiple del cuoio capelluto.
Alopecia Totale: è una forma che si manifesta su tutto il cuoio capelluto.
Alopecia Universale: è un tipo di alopecia che si manifesta su tutto il corpo (ciglia, sopracciglia, ascelle e pube compresi). Questa forma risulta essere particolarmente
tenace e raramente risponde alle terapie.
Alopecia Barbae: è un alopecia areata che si manifesta solo a livello della barba.
Alopecia Areata Ophiasis: questa particolare forma di alopecia areata si manifesta nelle regioni periferiche del cuoio capelluto, quali la zona posteriore della testa che va
da orecchio a orecchio e/o la regione occipitale e temporale. Il termine "Ophiasis" deriva dal latino e significa "serpente". Questo tipo di alopecia areata si è guadagnata
questa particolare nomenclatura a causa della tipica forma sinuosa che assume quando si manifesta.
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Pitting ungueale;
Unghie fragili;
Unghie opache e grossolane;
Leuconichia.



Alopecia areata: cura e cause

L'alopecia areata può colpire non solo i capelli, ma anche la barba, le sopracciglia ed ogni altro pelo presente sul corpo; vediamo le cure disponibili.
Esiste una forma di alopecia che colpisce solo la barba (Alopecia Barbae), che spesso regredisce spontaneamente dopo qualche mese.

Alopecia areata

Durante la caduta dei capelli a chiazze nella maggior parted dei casi i bulbi non si danneggiano, per questo se il sistema immunitario riprende a funzionare correttamente i capelli
possono ricrescere.
Ordino 

L - alopecia areata: la caduta di capelli - a chiazze

L'alopecia areata è una affezione del cuoio capelluto che porta alla caduta improvvisa di capelli. La terapia laser può aiutare a coadiuvare la ricrescita.
La caduta dei capelli, inoltre, è temporanea perché non viene compromessa la vita del follicolo ma solo “congelata” temporaneamente la sua funzionalità. Dopo la caduta i capelli
persi possono dunque ricrescere se la cute viene opportunamente stimolata.



Alopecia areata: cos’è la caduta dei capelli a chiazze

È una forma di affezione del cuoio capelluto caratterizzata dalla perdita dei capelli improvvisa e concentrata solo in alcune aree della capigliatura
I trattamenti utilizzati per l’alopecia areata son essenzialmente distinti in due tipologie. La prima è di carattere farmacologico e prevede l’assunzione di ormoni cortisonici.
Anche se il trattamento farmacologico mostra buoni risultati, spesso ne è sconsigliato l’utilizzo a persone ancora troppo giovani e in fase di sviluppo. In alternativa si ha il secondo
trattamento di tipo cosme-tricologico e che in pratica consiste nella laserterapia. La terapia con il laser per capelli ha la peculiarità di igienizzare il cuoio capelluto e di facilitare la
vascolarizzazione dei follicoli piliferi, favorendo la ricrescita di capelli più sani e robusti. Spesso questo trattamento viene associato alla tradizionale terapia a base farmacologica
per aumentare i benefici sulla persona trattata.

L’alopecia areata

L'Alopecia Areata porta la caduta di capelli con creazione di chiazze glabre. Quali sono le cause? Quali le cure? Scoprilo in questo articolo.
In alcuni casi questa patologia può portare a problemi alle unghie. Le unghie potrebbero presentare una superficie irregolare, con segni verticali bianchi, rugosi e zigrinati. Non in
tutti i pazienti però si nota questa modifica del naturale stato delle unghie. 4



Caduta capelli: cos - è l - alopecia areata

Caduta capelli e alopecia areata? Cos'è come si manifesta e quali sono i sistemi per rinconoscerla, prevenirla e combatterla.
L’Alopecia Areata non provoca dolore fisico ma a livello psicologico può avere effetti devastanti tanto da modificare completamente lo stato mentale di una persona, soprattutto
se si tratta di una donna che sta perdendo i capelli.

Alopecia areata (caduta dei capelli): sintomi, cause e cura

L'Alopecia areata rappresenta una delle forme più comuni di alopecia non cicatriziale (caduta dei capelli non associata a fibrosi). Le cause dell'Alopecia areata sono sconosciute e
il suo decorso è variabile. L' incidenza risulta essere attualmente variabile tra il 2 e 2,5%
Il dermatologo per osservare accuratamente tali manifestazioni utilizza spesso la dermoscopia, la stessa metodica utilizzata per il controllo dei nei.
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