Occhiaie E Perdita Di Capelli

Pit capelli, meno preoccupazioni

Follixin: La tua scelta
migliore

| componenti del prodotto Follixin agiscono

complessivamente, sia dall'interno che dall'esterno, ti

forniscono i microelementi necessari, che servono per la

formazione e il mantenimento dei capelli nuovi.
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Perdita di capelli, attenzione: pu - essere il sintomo di una terrificante malattia

Tutti noi, uomini e donne, ne perdiamo in media circa cento al giorno, ed anche se puod sembrare esagerata € una caduta normale, che comunque
nonv...
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Quando la perdita di capelli deve incominciare a preoccupare

Quando la perdita di capelli deve incominciare a preoccupare? Sapreste riconoscere i segnali che devono indurvi a consultare uno specialista? La
caduta dei capelli € un problema che

Da questa introduzione capiamo come la componente genetica sia, spesso, determinante: non a caso, appena si presenta un caso di diradamento,
siva subito a vedere la storia familiare. Quando la caduta ¢ causata dai nostri geni, dobbiamo ricordarci di guardare non solo il ramo paterno ma

anche il ramo materno: uno dei geni piti determinanti per la caduta ¢ infatti sul cromosoma X e viene ereditato necessariamente dalla madre.

Capelli: 12 cose che li indeboliscono, pimx alle donne (e come evitarle)

La calvizie pur colpire anche il gentil sesso, ma prima di perdere Ia testa bisogna capire i motivi del diradamento, soprattutto se improvviso, per
L'mputato per eccellenza di molte delle patologie moderne pur gravare non solo sulla psiche ma, a sorpresa, anche sui capelli. «Questo perchii lo
stress aumenta 1 livelli di testosterone — spiega Anabel Kingsley, tricologa alla Philip Kingsley Clinic di New York - che, a loro volta, possono
mcidere sul processo di crescita dei capelli».

Alopecia: rimedi naturali di Redazione MyPersonalTrainer

Analisi critica di alcuni rimedi naturali contro I'alopecia: molto piti di un semplice disturbo fisico. Descrizione di cause, sintomi e ripercussioni
psicologiche del problema

Tutti i rimedi naturali ad azione topica dovrebbero essere accompagnati dal massaggio del cuoio capelluto, utile per favorire Iirrorazione ematica;
nonostante 1 trattamenti naturali attenuino soltanto il processo dell'inarrestabile perdita dei capelli, sono in grado comunque di rallentare la velocita
di metabolizzazione dell'enzima 5-alfa reduttasi, e di esplicare un discreto effetto sull alopecia androgenetica.
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II'secondo prodotto che analizzeremo € una soluzione acquosa (non alcolica, come il precedente): anche in questo caso ¢ consigliabile frizionare
accuratamente il prodotto sul cuoio capelluto.
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Analisi critica di alcuni rimedi naturali contro l'alopecia: molto pitl di un semplice disturbo fisico. Descrizione di cause, sintomi € ripercussioni
psicologiche del problema

e Noce(Juglans regia): il fitocomplesso si caratterizza per la presenza di Juglone, tannini, vitamina A ¢ Vitamine del gruppo B, di
conseguenza ne discendono proprieta antinfiammatorie, antisettiche ed astringenti. La noce trova applicazioni anche in prodotti per il prurito
¢ la desquammazione furfuracea.

e Olmo (Ulmus campestris): 1l fitocomplesso € costituito soprattutto da tannini con attivita astringente ed antinfiammatoria. 'olmo presenta
uno spiccato tropismo cutaneo ed € un ottimo rimedio per le turbe cutanee di natura endogena, come l'alopecia.

o Timo(7hymus vulgaris): lolio essenziale, ricavato per distillazione in corrente di vapore, si caratterizza per la presenza di timolo, linalolo,
pinene e carvacrolo. Il fitocomplesso promuove attivita antibatteriche e balsamiche, determinando una blanda irritazione a livello del bulbo
pilifero.

e Bardana (Arctium lappa): la droga in questione riveste un importante tropismo cutaneo. I tetraterpeni, assieme a poliacetileni e fenoli,
concorrono a determinare un'attivita antibatterica e seboregloatrice (per questo motivo la bardana s'inserisce anche in prodotti contro la
psoriasi). L'olio estratto dalla radice di bardana ¢ molto utilizzato nelle formulazioni anti caduta.
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1. Azione astringente: i principi attivi che promuovono quest'attivita diminuiscono le secrezioni dei bulbi, agendo come sebo-regolatori
(ricordiamo che la crescita del capello puo essere "soffocata", o comunque appesantita, dalleccesso di sebo, che favorisce anche i fenomeni
inflammatori locali).

2. Attivita eudermica: le droghe oleaginose conferiscono elasticita alla cute.

3. Stimolazione del microcircolo: gli oli essenziali potenziano l'rrorazione sanguigna a livelle del bulbo pilifero. Inoltre, i principi attivi volatili
esercitano proprieta disinfettanti (antisettiche).

Occhiaie E Perdita Di Capelli

Occhiaie E Perdita Di Capelli Si ¢ sempre detto che gli occhi sono lo specchio dell’anima ed, infatti, dagli occhi di una persona si puo capire molto
del suo stato di salute psico-fisico. A
Spesso, mfatti, le persone che hanno problemi di occhiaie hanno Ia pelle estremamente disidratata e sensibile .

Caduta dei capelli nelle donne: cause e rimedi efficaci



La caduta dei capelli € un problema che affligge anche le donne. Scopri cause e rimedi naturali da adottare per risolvere il problemna...
I1tuo browser non puo visualizzare questo video

Calvizie: il grande business dei capelli che cadono

Tutto quello che c'¢ da sapere sulla calvizie: perché cadono i capelli e cosa si pud fare per fermarli
Perché si arriva al trapianto?



	Occhiaie E Perdita Di Capelli
	Perdita di capelli, attenzione: pu - essere il sintomo di una terrificante malattia
	Quando la perdita di capelli deve incominciare a preoccupare
	Capelli: 12 cose che li indeboliscono, piщ alle donne (e come evitarle)
	Alopecia: rimedi naturali di Redazione MyPersonalTrainer
	Alopecia: rimedi naturali di Redazione MyPersonalTrainer
	Alopecia: rimedi naturali di Redazione MyPersonalTrainer
	Alopecia: rimedi naturali di Redazione MyPersonalTrainer
	Occhiaie E Perdita Di Capelli
	Caduta dei capelli nelle donne: cause e rimedi efficaci
	Calvizie: il grande business dei capelli che cadono


