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Alopecia Areata di Redazione MyPersonalTrainer

Alopecia Areata di Redazione MyPersonalTrainer L' alopecia areata è una patologia cronica infiammatoria che colpisce i follicoli piliferi del cuoio capelluto e del resto del corpo.
Si
Diverse sono anche le origini, principalmente ormonali e genetiche nell'alopecia comune, multifattoriali con un'importante componente autoimmune e genetica in quella areata. 
Difatti, nell'alopecia areata, le cellule del sistema immunitario attaccano il follicolo pilifero, impedendogli così di svolgere la sua funzione e di far crescere peli e capelli. 
Non è ancora chiaro perché il sistema immunitario aggredisca i follicoli piliferi, ma generalmente vengono colpite persone con una particolare predisposizione genetica che si
combina con altri fattori (stress psicologico severo, carenza di ferro, malnutrizione). 
Si è visto, ad esempio, che l'alopecia areata è leggermente più comune nei pazienti con altri disordini immunitari, come dermatite atopica, tiroidite, lupus eritematoso sistemico,
artrite reumatoide, gastrite cronica atrofica, celiachia, vitiligine, diabete mellito di tipo I e varie forme di allergia. A causa del grave danno determinato dall'aggressione immunitaria, i
follicoli piliferi cessano di replicarsi, causando così la caduta dei peli. 

http://zaotvagu.ru/out/atata.php?site=13


Entrambe le forme di alopecia non sono contagiose.
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L'alopecia areata interessa, nel corso della vita, circa il 2% della popolazione mondiale (il 10% di quella affetta dalla sindrome di Down). 
Ben più diffusa risulta invece un'altra forma di alopecia, definita androgenetica o "comune", che arriva ad interessare in maniera più o meno severa circa l'80% della popolazione
maschile ed il 50% di quella femminile. 
L'alopecia areata si presenta invece con uguale frequenza nei due sessi, in tutte le etnie e ad ogni età, anche se predilige i giovani adulti ed è rara dopo i 60 anni. Anche quest'ultima
caratteristica rappresenta un punto di netta divisione dall'alopecia androgenetica, che risulta invece tipica della seconda età adulta e della senescenza. 
Inoltre, nella maggior parte dei casi (90% circa) i capelli caduti a causa dell'alopecia areata tendono a ricrescere SPONTANEAMENTE (50% circa entro un anno). Nonostante
ciò la malattia può rec >
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Pitting ungueale;
Unghie fragili;
Unghie opache e grossolane;
Leuconichia.



Alopecia areata: cura e cause

L'alopecia areata può colpire non solo i capelli, ma anche la barba, le sopracciglia ed ogni altro pelo presente sul corpo; vediamo le cure disponibili.
La caduta dei capelli (anche definita alopecia) può verificarsi in maniera parziale o totale in seguito a chemioterapia. In realtà non sono soltanto i capelli a cadere, ma anche i…

L - alopecia areata: la caduta di capelli - a chiazze

L'alopecia areata è una affezione del cuoio capelluto che porta alla caduta improvvisa di capelli. La terapia laser può aiutare a coadiuvare la ricrescita.
L’alopecia areata è un’affezione del cuoio capelluto conosciuta sin dall’antichità (già i medici greci e romani la descrissero nei propri trattati) che solo recentemente è stata studiata
in modo approfondito e scientifico. La sua peculiarità è quella di colpire improvvisamente alcune aree del cuoio capelluto lasciando intere zone senza capelli con evidente effetto
anti-estetico. La caduta dei capelli nel caso dell’alopecia areata è abbondante e inaspettata e, per questo motivo, le ripercussioni psicologiche di questo tipo di alopecia sono
notevoli e portano le persone a nascondere il problema piuttosto che ad affrontarlo.

Alopecia areata

Durante la caduta dei capelli a chiazze nella maggior parted dei casi i bulbi non si danneggiano, per questo se il sistema immunitario riprende a funzionare correttamente i capelli
possono ricrescere.
Per preservare dei bei capelli 
Per preservare dei bei capelli Attualmente il problema della caduta dei capelli riguarda molte persone, essendo questo entro una certa misura un processo naturale. Esso diventa un
problema solo se la.



L’alopecia areata

L'Alopecia Areata porta la caduta di capelli con creazione di chiazze glabre. Quali sono le cause? Quali le cure? Scoprilo in questo articolo.
La Tricoscopia permette di analizzare le caratteristiche dell’Alopecia Areata. Si pensi ad esempio ai capelli a forma di punto esclamativo chiamati anche capelli affusolati,
con un capello più spesso verso l’estremità e più sottile verso la radice, punti gialli (ipercheratosi dei follicoli) o punti neri (capelli spezzati nel poro).

Alopecia areata: cos’è la caduta dei capelli a chiazze

È una forma di affezione del cuoio capelluto caratterizzata dalla perdita dei capelli improvvisa e concentrata solo in alcune aree della capigliatura
L’alopecia areata è una forma di affezione del cuoio capelluto caratterizzata dalla perdita dei capelli improvvisa e concentrata solo in alcune aree della capigliatura, producendo
l’anti-estetico effetto a chiazze. Questa patologia è nota fin dall’antichità, in quanto molti medici greci e romani la descrissero nei loro trattati, ma solo recentemente è stata
studiata in modo approfondito, per comprenderne le cause ed elaborare rimedi adeguati. Le ripercussioni psicologiche che determina l’alopecia areata sono notevoli, proprio



perché la caduta dei capelli è abbondante e inaspettata. Per questi motivi, molte delle persone colpite dall’alopecia areata tendono erroneamente a nascondere il problema,
ignorandolo, piuttosto che affrontarlo.

Quando la perdita di capelli è sintomo di una malattia autoimmune

La Caduta dei Capelli può avere molte Cause: stress, fattori genetici e ambientali. In alcuni casi, però, potrebbe esserci un Legame con alcune Malattie Autoimmuni. Vediamo
insieme di cosa si tratta.
Le malattie autoimmuni possono presentare un ampio quadro di sintomi alcuni dei quali sono comuni ad altre malattie; in caso di perdita di capelli, non bisogna allarmarsi pensando
subito alla possibilità di sviluppare una malattie autoimmune. Ma a chi rivolgersi per la caduta dei capelli? In questi casi, è sufficiente optare per un tricologo, che possa
spiegarci il perché di questo problema.

Alopecia areata: le soluzioni contro la caduta dei capelli

Alopecia areata: le soluzioni contro la caduta dei capelli Sei in un periodo di forte stress e cominci a perdere i capelli a chiazze. In tuo aiuto, ecco le strategie giuste per arrestare la
Grazie al consiglio di un esperto ti spieghiamo di che si tratta, le cause e, soprattutto, le soluzioni (sfoglia la gallery).
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