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Alopecia areata: cura e cause

L'alopecia areata può colpire non solo i capelli, ma anche la barba, le sopracciglia ed ogni altro pelo presente sul corpo; vediamo le cure disponibili.
Esempio di chiazza di alopecia areata (https://it.wikipedia.org/wiki/File:Allopecia_areata.JPG)

http://zaotvagu.ru/out/atata.php?site=13


L - alopecia areata: la caduta di capelli - a chiazze

L'alopecia areata è una affezione del cuoio capelluto che porta alla caduta improvvisa di capelli. La terapia laser può aiutare a coadiuvare la ricrescita.

totale: si manifesta su tutto il cuoio capelluto
universale: colpisce tutto il corpo comprese ciglia, sopracciglia, ascelle etc.

Alopecia Areata di Redazione MyPersonalTrainer

Alopecia Areata: Che cos'è? Cause, Sintomi e Tipi di Alopecia Areata. Cura e Trattamento

Alopecia Areata monolocularis: è un tipo di alopecia che si manifesta in un solo punto del cuoio capelluto.
Alopecia Areata multilocularis: si manifesta in zone multiple del cuoio capelluto.
Alopecia Totale: è una forma che si manifesta su tutto il cuoio capelluto.
Alopecia Universale: è un tipo di alopecia che si manifesta su tutto il corpo (ciglia, sopracciglia, ascelle e pube compresi). Questa forma risulta essere particolarmente tenace e raramente
risponde alle terapie.
Alopecia Barbae: è un alopecia areata che si manifesta solo a livello della barba.
Alopecia Areata Ophiasis: questa particolare forma di alopecia areata si manifesta nelle regioni periferiche del cuoio capelluto, quali la zona posteriore della testa che va da orecchio a
orecchio e/o la regione occipitale e temporale. Il termine "Ophiasis" deriva dal latino e significa "serpente". Questo tipo di alopecia areata si è guadagnata questa particolare nomenclatura a
causa della tipica forma sinuosa che assume quando si manifesta.



Alopecia Areata di Redazione MyPersonalTrainer

Alopecia Areata: Che cos'è? Cause, Sintomi e Tipi di Alopecia Areata. Cura e Trattamento
Vedi Altre Foto Alopecia Areata

Alopecia Areata di Redazione MyPersonalTrainer

Alopecia Areata: Che cos'è? Cause, Sintomi e Tipi di Alopecia Areata. Cura e Trattamento
Come accennato, in molti casi, l'alopecia areata tende ad autorisolversi e i capelli ricrescono spontaneamente. Tuttavia, purtroppo, ciò non significa che il disturbo si sia risolto in questo modo, poiché
l'alopecia può manifestarsi nuovamente a distanza di tempo. 
Quando l'alopecia areata si ripresenta, diventa una malattia particolarmente invalidante dal punto di vista psicologico, specie quando i fenomeni di ricrescita sono particolarmente lenti e/o caratterizzati
da temporaneo incanutimento (i capelli possono essere bianchi per poi riprendere gradualmente il colore originario). La prognosi è condizionata da numerosi fattori quali: età d'insorgenza, presenza di
familiarità, durata della malattia, estensione delle chiazze, risposta a precedenti trattamenti e associazione con atopia o malattie autoimmuni. 
Gli adulti che hanno solo una o due chiazze di alopecia hanno la prognosi migliore. Al contrario, l'alopecia areata è più ostica e resistente quando insorge nei bambini, è presente da più di un anno, ha
colpito la regione occipitale ed è rapidamente progredita verso una forma totale o universale. 
La terapia dell'alopecia areata prevede l'impiego di vari presidi farmacologici, come i corticosteroidi che contrastano l'attacco del sistema immunitario sul capello. Considerati gli effetti collaterali
derivanti dall'utilizzo prolungato di questi medicinali, si preferisce la somministrazione locale (creme o lozioni) rispetto a quella sistemica (pillole o iniezioni). 
Fra questi farmaci, ricordiamo il betametasone, il fluocinonide ed il clobetasolo. 
Altro principio attivo da impiegarsi per via topica che si è rivelato utile nel trattamento dell'alopecia areata - così come nel trattamento dell'alopecia androgenetica - è il minoxidil in lozione al 5%.
L'impiego di questo principio attivo, basato su una doppia applicazione per almeno quattro mesi, può stimolare la ricrescita dei capelli. 
Nelle forme di alopecia areata più gravi o estese possono essere utilizzati farmaci più potenti e specifici, che però - essendo tali - presentano inevitabilmente anche maggiori effetti collaterali. Si tratta,
ad esempio, delle terapie sistemiche a base di immunodepressori come la ciclosporina A ed i già citati cortisonici per via intramuscolare, fra cui ricordiamo il triamcinolone. 
Anche la fototerapia con raggi UVA associati all'assunzione di fotosensibilizzanti come gli psoraleni (terapia P-UVA) viene comunemente impiegata nel trattamento dell'alopecia areata, così come il
laser ad eccimeri. 
Nessun intervento terapeutico, comunque, garantisce con certezza la rapida risoluzione dei casi più severi di alopecia.

L’alopecia areata

L'Alopecia Areata porta la caduta di capelli con creazione di chiazze glabre. Quali sono le cause? Quali le cure? Scoprilo in questo articolo.
Si potrebbe notare una caduta di capelli estesa o una ricrescita lenta o con la formazione di peluria bianca intorno alla zona dell’Alopecia. Solitamente i capelli crescono prima bianchi e sottili per poi
tornare al naturale colore e alla forma e doppiezza originaria.



Alopecia areata

Durante la caduta dei capelli a chiazze nella maggior parted dei casi i bulbi non si danneggiano, per questo se il sistema immunitario riprende a funzionare correttamente i capelli possono ricrescere.
Renokin Hair Revitilizing Program rende i capelli più folti, setosi e brillanti, i suoi principi attivi prevengono con efficacia la caduta dei capelli e favoriscono la crescita di capelli nuovi senza effetti
collaterali.

Alopecia Femminile e Calvizia nelle Donne: I Rimedi

Con le cure adeguate si puГІ guarire dall'alopecia femminile, quindi questo problema che affligge moltissime donne ГЁ REVERSIBILE se..
Come agire in questo caso? Con la Medicina Rigenerativa si possono ottenere dei risultati notevoli in un arco di tempo che intercorre fra uno e due mesi, consentendo una promozione di una
consistente azione antinfiammatoria, facilitando la normalizzazione della produzione di sebo e la ristrutturazione dei follicoli.



Alopecia areata: cos’è la caduta dei capelli a chiazze

È una forma di affezione del cuoio capelluto caratterizzata dalla perdita dei capelli improvvisa e concentrata solo in alcune aree della capigliatura
Individuare se si è affetti o meno da alopecia areata non è difficile, dato che la presenza di zone a “chiazze” sul cuoio capelluto è un chiaro segnale di questa particolare forma di caduta dei capelli. In
aggiunta è possibile sottoporsi a test specifici come il pull-test Questo esame si svolge tirando una ciocca di capelli in una determinata zona del cuoio capelluto e se i capelli cadono in modo
abbondante allora la zona è affetta da alopecia areata, viceversa, non è questo il problema che affligge la cute.

Quando la perdita di capelli è sintomo di una malattia autoimmune

La Caduta dei Capelli può avere molte Cause: stress, fattori genetici e ambientali. In alcuni casi, però, potrebbe esserci un Legame con alcune Malattie Autoimmuni. Vediamo insieme di cosa si tratta.
La caduta dei capelli può essere causata da molti fattori: nella maggior parte dei casi, è proprio la genetica a giocare un ruolo fondamentale nei processi che conducono al diradamento dei capelli.
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