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Pillola Anticoncezionale e Capelli di Giulia Bertelli

Pillola Anticoncezionale e Capelli di Giulia Bertelli Generalità La caduta dei capelli è un problema vissuto in maniera invalidante non solo dagli
uomini, ma anche dal sesso femminile .

Le donne che soffrono di squilibri ormonali e presentano una forma di alopecia androgenetica possono trovare un netto miglioramento con
l'assunzione orale di una pillola anticoncezionale che contiene ciproterone acetato ad azione anti-androgenizzante e l'etinilestradiolo, un
estrogeno utile al benessere dei capelli.
Tuttavia, dall'aggiunta al farmaco anticoncezionale di alcuni progestinici, derivanti dal nor-testosterone, dipende un'azione
androgenizzante (fra questi rientrano: gestodene, desogestrel e levonorgestrel). La pillola in questione può essere quindi responsabile della
caduta dei capelli.
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Pillola anticoncezionale: esiste una rapporto tra l'assunzione del farmaco e la salute dei capelli? Indicazioni e consigli
L'alopecia androgenetica è una causa comune di perdita dei capelli: fino al 50% delle donne è soggetta a tale condizione. 
La patologia dipende principalmente da variazioni ormonali (dirette o indirette) e da fattori genetici: nelle persone predisposte, infatti, la
malattia è determinata dall'eccessiva sensibilità dei follicoli pilo-sebacei agli androgeni (ormoni maschili). L'azione di questi ormoni risulta dannosa
per la capigliatura, in quanto dapprima accorciano la fase di crescita del capello (anagen) e poi provocano una progressiva miniaturizzazione del
follicolo (cioè lo rendono sempre più piccolo e superficiale, inducendolo a produrre uno stelo sempre più assottigliato e debole). 
Nella donna, quindi, l'alopecia può essere conseguenza di un eccesso di ormoni maschili (nel sesso femminile questi ormoni sono secreti, anche
se in concentrazioni inferiori all'uomo, dalle ovaie e dal corticosurrene); tuttavia, il più delle volte, l'alopecia androgenetica è il risultato di
un'eccessiva sensibilità del capello a livelli di androgeni assolutamente normali. 
Questo fenomeno può essere influenzato ulteriormente dallo stress prolungato, dall'uso di alcuni farmaci, dalle diete drastiche e da altre cause che
possono anche sovrapporsi e alterare il quadro clinico. 
Generalmente, la perdita di capelli delle donne segue una dinamica diversa rispetto a quella maschile e interessa dapprima la parte alta della testa
(vertice), per poi estendersi in direzione radiale.
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Pillola anticoncezionale: esiste una rapporto tra l'assunzione del farmaco e la salute dei capelli? Indicazioni e consigli
Nei casi di alopecia androgenetica femminile, la pillola anticoncezionale può essere utilizzata con dei buoni risultati, ma solo per rallentare il
peggioramento della patologia; il farmaco, invece, non svolge alcun effetto sulla ricrescita dei capelli.
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Pillola anticoncezionale: esiste una rapporto tra l'assunzione del farmaco e la salute dei capelli? Indicazioni e consigli

Le donne che soffrono di squilibri ormonali e presentano una forma di alopecia androgenetica possono trovare un netto miglioramento con
l'assunzione orale di una pillola anticoncezionale che contiene ciproterone acetato ad azione anti-androgenizzante e l'etinilestradiolo, un
estrogeno utile al benessere dei capelli.
Tuttavia, dall'aggiunta al farmaco anticoncezionale di alcuni progestinici, derivanti dal nor-testosterone, dipende un'azione
androgenizzante (fra questi rientrano: gestodene, desogestrel e levonorgestrel). La pillola in questione può essere quindi responsabile della
caduta dei capelli.
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Pillola anticoncezionale: esiste una rapporto tra l'assunzione del farmaco e la salute dei capelli? Indicazioni e consigli
Laureata in Biotecnologie Medico-Farmaceutiche, ha prestato attività lavorativa in qualità di Addetto alla Ricerca e Sviluppo in aziende di
Integratori Alimentari e Alimenti Dietetici



Perdita capelli e pillola

Ciao a tutte!! Sono una ragazza di 26 in preda al panico da quando ho scoperto di perdere i capelli...Prendevo...
Dermatologi
Cara Sunny,
l'anemia certo che pu influire sulla caduta! Se è anemia piuttosto grave e prolungata nel tempo puo' portare ad un effluvio cronico. il mio caso per
esempio. Avevo la ferritina a 6,7 e non smettevo più di perdere capelli. Per i capelli, la ferritina deve stare almeno a 35. Magari controlla che
valore avevi a gennaio. Comunque un mese è pochino per integrare il ferro, che si assorbe male e molto lentamente. Oltretutto tieni conto che ogni
mese ne perdi una quantità con il ciclo. 
La carenza di ferro inoltre assottiglia i fusti dei capelli, rendendoli quindi più sottili, quindi i capelli sottili possono essere dovuti anche alla carenza di
ferro e non all'androgenetica.
Certo nel tuo caso, visto che hai preso la pillola "sbagliata" puo' anche darsi che lo sbalzo ormonale ci sia comunque stato, ma non credo che sarà
duraturo, specie con il cambio di pillola.
Se non hai nessuno in famiglia con problemi di capelli, difficile davvero che tu abbia un'androgenetica, che come dice la parola stessa, oltre ad
essere dipendente dagli androgeni è per l'appunto genetica.

Perdita capelli e interruzione pillola

Perdita capelli e interruzione pillola Buongiorno, ho 23 anni e ho smesso da 2 mesi di prendere la pillola. Durante il periodo di assunzione i miei
capelli sono molto campbiati: avevo una folta
Gentile dottore, 
in ultimo le chiedo: quanto può durare effettivamente un telogen effluvio, se di tale si tratta? In particolare quello eventualmente causato da
sospensione della pillola? Ormai sono passati più di due mesi da quando ho iniziato a riscontrare questo problema e vorrei capire all'incirca quanto
potrebbe durare. 
Inoltre rinnovo la richiesta sull'esistenza o meno di un esame che possa diagnosticare con esattezza la presenza o meno di alopecia androgenetica,
in modo da fugare ogni dubbio. 
La ringrazio moltissimo e colgo l'occasione per augurarle un buon 2009.
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Perdita Di Capelli Pillola Anticoncezionale Roma, 27 ago. (Adnkronos Salute) - La caduta di capelli nelle donne puo' essere indotta da un certo
grado di ipotiroidismo correlato con
''Nel nostro studio - spiegano i ricercatori - abbiamo potuto riscontrare che alcune pazienti affette da alopecia mostravano un ipotiroidismo
conclamato mentre la maggioranza era affetta dalla forma subclinica. Tutte queste pazienti si erano rivolte a noi per un diradamento diffuso di
capelli e nei casi in cui questo diradamento era piuttosto evidente si poteva riscontrare o l'assunzione di pillole contraccettive di nuova generazione
(componente progestinica derivante dal 19-nortestosterone: levonorgestrel o gestodene) o la presenza nei dosaggi ematochimici di un pattern di
tipo androgenetico (Dheas, androstenedione e testosterone aumentati)''.

Yaz perdita di capelli



Yaz perdita di capelli Gli effetti collaterali della pillola anticoncezionale sono altamente soggettivi; ciò che funziona per rafforzare i capelli e il cuoio
capelluto una donna può lavorare a
Gli effetti collaterali della pillola anticoncezionale sono altamente soggettivi; ciò che funziona per rafforzare i capelli e il cuoio capelluto una donna
può lavorare a scapito di un’altra donna. Lo stesso può dirsi per la pelle: alcune pillole possono cancellare la pelle di una donna, ma non di un
altro.

Correlazione tra pillola anticoncezionale e - caduta dei capelli

Scopri quali sono le correlazioni tra l'utilizzo della pillola anticoncezionale e la salute dei capelli.
Esiste una rapporto tra l'assunzione della pillola anticoncezionale e la salute dei capelli? Vediamo quali sono i fattori in gioco e come è possibile
tenere sotto controllo la situazione.
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